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PREFACIO

O presente documento, faz parte integrante domadier encargos da empreitada designBdapteitada

de Estabilizagdo por ancoragem e monitorizagioldododo Médulo 29 do Aqueduto das Aguas Liyres

e no ambito do Sistema QAS do Dono de Obra, estabehs regras / especificacbes para o
Desenvolvimento Especifico de documentos que visantretizar medidas de Seguranca e Saude,
Ambiente e Qualidade e dar cumprimento a ISO 4531,14001 e ISO 9001, bem como a definicdo de
elementos de consulta para a fase de utilizagao.

Ao longo do presente documento sempre que foraas feéferéncias Blanosdeverdo considerar-se as
Fichas de Procedimentos de Seguranca (daqui erte di@signadas por FPS), o Plano de Gestéo
Ambiental (daqui em diante designado por PGA), an®lde Gestdo da Qualidade (daqui em diante
designado por PGQ) e a Compilagdo Técnica da @acuiem diante designada por CTO).

Compete a Entidade Executante implementar desdécio ida instalacdo do estaleiro de apoio ou de
qualquer trabalho no estaleiro B&anos mencionados ao longo no presente documento, naoiten
permanentemente atualizados até a rececao pravitoempreitada ou, se for o caso, até a Ultinegdec
provisoria parcial, devendo a Entidade Executaet®lgé-los ao Dono de Obra., através da Fiscalizaca
ou Coordenacéo de Seguranca em Obra (daqui ene diagignada CSO), com toda a documentacéo
demonstrativa das acoes implementadas duranteacéxeda empreitada.

Compete a todos os intervenientes na execucao peeitada a todos os niveis e, em particular, ao
Diretor Técnico da Empreitada, cumprir e garantumprimento das determinagfes que constam deste
documento, sendo cada um responsavel por informaew superior hierarquico, atendendo ao
organograma funcional da empreitada de todas @e;8its andmalas que detete, assim como propor
acOes para a melhoria continua do do Sistema QAS&liflade/Ambiente/Seguranca), preconizado no
presente documento.

E proibida a distribuicio deste documento a engéigaeixternas n&o intervenientes na presente
empreitada, salvo autorizag&o expressa por epaitoo efeito do representante do Dono de Obra.
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1 - Introducao

Sado destinatarios do presente documento a FisgédizaCoordenacdo de Seguranca em Obra, e a
Entidade Executante, nas pessoas dos seus représsnpara esta empreitada. O representante da
Entidade Executante obriga-se a disponibilizaPlasmosa todos os subempreiteiros e trabalhadores

independentes nas partes que lhes diz respeitquais deverdo ser referenciadas nos respetivos
contratos e incluir clausulas que obriguem cadadestes ao seu cumprimento e que assegurem a
transmissdo dessas clausulas a sucessiva cadribabmtratacao.

1.1 DADOS GERAIS DO DONO DE OBRA

DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

Nome: EPAL — Empresa Portuguesa das Aguas Livres, S.A.
Departamento: Engenharia (ENG)

Morada: Avenida da Liberdade n.° 24

Localidade: Lisboa

Caddigo Postal:

1250-144 Lisboa

Freguesia: Freguesia de Santo Antonio

Concelho: LISBOA

Telefone: 213 107 900

Caddigo CPV 45232151-5 (Obras de renovacao de condutas de &(

jua)

Numero Identificacéo de
Pessoa Coletiva (NIPC):

500 906 840

Empreitada de Estabilizagcdo por ancoragem e mamégéao do bloco do Médulo 29 do
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1.2 - ORGANIZACAO

O presente documento base estad organizado nasitesgguatro seccgdes: Introducdo (seccdo 1);
Memoria Descritiva (secgéo 2); Acdes a desenvdlseccao 3); Monitorizacdo e Acompanhamento
(seccao 4).

O presente documento, elaborado na fase de peggboesentado no processo de concurso pelo dono
da obra, é constituido por um documento base etresp Apéndices.

Constituem os Apéndices do presente documento:
= Apéndice | — Plano de Gestdo Ambiental;
= Apéndice Il - Plano de Gestéo da Qualidade;
= Apéndice Il - Compilacdo Técnica da Obra.

Refere-se que as FPS deverao ser elaboradas peadErExecutante, sendo a sua estrutura idedtfica
mais a frente.

A Entidade Executante devera providenciar a presencestaleiro de obra do presente documento,
elaborado em fase de projeto e respetivos Apéndices

1.3 - DOCUMENTOS INTERNOS DO DONO DE OBRA:

A Entidade Executante devera solicitar, antes decionda empreitada, a Ultima revisdo da
documentacdo interngelo Dono de Obra para complemento e adaptacaalgims anexos do
Desenvolvimento Especifico d&$anos indicando-se em seguida a documentacdo consalerad

DOCUMENTO N.° DESCRICAO

Politica do Sistema Integrado Empresarial do Ddm®bra

Manual de Acolhimento de Entidades Externas

A lista dos materiais aprovados pelo Laboratdadono de Obra em vigor

Folheto de aviso de corte de abastecimento de (@gso aplicavel)

Matriz de Risco do Recinto (caso aplicavel)

Plano de Emergéncia Interna do Recinto (casoayal)

Cédigo de boas praticas de higiene

Manual de Telas Finais

Ol |N[ojo|~|W|DN

Procedimentos Operativos e Instrucdes de Trabalho

(=Y
o

Documento de divulgacéo das FPS aos trabaltedore

1.4 - MODELOS, MINUTAS E INSTRUGCOES DE PREENCHIMENTO

A Entidade Executante devera solicitar a ultimas@y dos modelos, instru¢gdes de preenchimento e
minutas de declaracdes a fornecer pelo Dono de,CQiwges do inicio da empreitada, para
complemento do desenvolvimento Elanos
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Os modelos, instrugdes de preenchimento e minueaionadas serdo referenciados ao longo dos
variosPlanosQAS.

A Entidade Executante podera utilizar como reféeépara o desenvolvimento dos seus proprios modelos
0 conjunto de modelos que o Dono de Obra forndesde que tenham a informacédo contida nos modelos
apresentados e local para as assinaturas ou sipademonstracdo das acdes implementadas.-Befere
gque no rodapé de cada modelo esta o seu codigergua inicial do ambito em que podera ser aplicado
Qualidade (Q), Ambiente (A), Seguranca (S), Comate(C).

1.5 - DESENVOLVIMENTO ESPECIiFICO DOS PLANOS

Os Planos deverdo ter um caracter dindmico e evolutivo deram execucdo dos trabalhos da
empreitada, devendo integrar os projetos e plaowsas respetivos sub anexos, bem como todos os
registos das medidas implementadas no ambito dias wertentes.

Os elementos a integrar devem estar redigidosregudiportuguesa ou ser acompanhados de traducdo
legalizada.

Em fase de obra o Desenvolvimento Especificorlasospode ser complementado com outros anexos
a criar durante a execuc¢do dos trabalhos, com umanacdo sequencial, que a Entidade Executante a
Fiscalizagdo ou a CSO venham a considerar negessari

O Desenvolvimento Especifico d&anosdevera ser efetuado e mantido atualizado pelal&fdi
Executante, sendo que o Dono da Obra, a Fiscatizacg CSO tém direito de acesso ao mesmo
sempre que entenderem, podendo solicitar copigsdaoou em parte em qualguer momento.

Sempre que o volume de documentos a integrar ndmateexo justifique a criagdo de um arquivo proprio
(dossie), deve a Entidade Executante proceder a sua pgdoaridentificacdo e organizacdo nos moldes
previstos na subseccao seguinte.

Todos os arquivos deverdo permanecer no estalgiommados de modo organizado em estantes
durante toda a fase de construgdo. Caso seja Adoasslizar documentos noutros locais devem ser
efetuadas copias.

Toda a documentagdo necessaria a constituicdo denavimento Especifico ddBlanos deve
existir em suporte fisico (papel) e simultaneamentesuporte digital (PEN) que serdo atualizados ao
longo da Empreitada.

Em caso de divergéncia entre o presente documelaoorado na fase de projeto, e o
Desenvolvimento Especifico dB$anoselaborado pela Entidade Executante, prevalecesdipulado

no presente documento, salvo no que tenha meregdmvacdo escrita da CSO ou Fiscalizacéo.
Encontra-se em cada Plano a estrutura dos anaaseavolver.

1.6 - DESENVOLVIMENTO ESPECIiFICO DAS FPS

As Fichas de Procedimentos de Seguranca (FPS)h staBoradas pela Entidade Executante, na
sequéncia de ndo se considerar a presente empréitddida no ambito do previsto no ponto 4 do
art.° 5° do Decreto-Lei 273/2003, de 29 de Outghdiante designado abreviadamente por DL 273).

Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e marégéo do bloco do Mddulo 29 do 9/34
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A entidade executante s6 pode iniciar a implantagdestaleiro quando se dispuser das FPS validadas
pela CSO, e aprovadas pela Fiscalizacao.

As FPS, a elaborar pela Entidade Executante devevepo seguinte contetdo:

ANEXO N° DESCRICAO
1 Validac&o e Aprovacao das FPS; Nomeacédo do CS&Pe
2 Organograma do Empreiteiro; Controlo de Assirzet@r Rubricas
3 Controlo de subempreiteiros
4 Controlo dos trabalhadores
5 Controlo dos Equipamentos
6 Condicionantes
7 Fichas de dados de seguranca dos materiais pesigo
8 Planos de Inspecéo e Prevencao e Registos declitsp Prevencao
9 Registos de Nao conformidade e AgBes Corretivagéntivas
10 Formacéo e Informacéo dos Trabalhadores
11 Planos de Emergéncia
12 Registo de Acidentes e indices de Sinistralidade
13 Atas de ReuniBes de obra ou Atas de reunifssglganca e Atas das Reunifes da Comisséo de
Seguranca da Obra
14 Avaliacdo da Conformidade da Seguranca

Em fase de obra as FPS poderdo ser complementamasutros anexos que a Fiscalizacdo ou a CSO
venham a considerar necessarios.

1.7 - IDENTIFICACAO DOS ARQUIVOS E DOCUMENTOS

A lombada das pastas de arquivo que sejam criaal@nbito do Desenvolvimento Especifico dos
Planosdeve identificar objetivamente o seu conteudo.

Apresentam-se também algumas regras para a idegéifi de documentos e arquivos.

= Todos os documentos que devam ser assinados ddmpsiando poderdo ser integrados no
Desenvolvimento Especifico ddBlanos sem as correspondentes assinaturas e/ou datas
respetivas.

= Todos os projetos, planos especificos, procedimentegistos deverdo referenciar a Entidade
Executante e a designacao da empreitada.

= Cada projeto, plano ou registo pode ser compostwdrias paginas, indicando-se 0 nimero
de pagina / total de paginas do documento.

= Em cada pasta de arquivo os documentos serdo pagasi de acordo com 0s sistemas de
codificacdo dos elementos estabelecidos e por mao@ersequencial no caso dos registos,
atendendo as datas da sua realizacéo.

= Em todas as pastas de arquivo ou seccdo das mesm@scumentos mais recentes sdo
arquivados sobrepondo-se aos mais antigos (nimerieses sobre os menores).

10/34 Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e maaéqgéo do bloco do Mddulo 29 do Aqueduto
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= Todos os documentos substituidos serdo mantidazaurivo devendo ser mencionado sobre os
mesmos a data da substituicdo e a referéncia dongoto que os substituiu.

= No inicio de cada pasta havera um indice com oedodot da pasta. Quando estas forem
organizadas por seccdes estard patente no inigiastia o indice das sec¢bes e dentro de cada
secc¢do, uma folha para averbamento do seu contetdo.

= Sempre que se justifique, no inicio de cada argewera criar-se uma listagem dos elementos
desse anexo.

1.8 - ENTREGA DO DESENVOLVIMENTO ESPECIFICO DOS PLANOS

Concluidos todos os trabalhos da empreitada, midub comissionamento, a Entidade Executante
entregard, no ato da Rececdo Provisoria (ou daailtececao provisoria, se aplicavel) a CSO ou a
Fiscalizacdo, o Desenvolvimento Especifico dddanos organizado nos termos previstos e em

conformidade com o preconizado no presente documéoando com uma cépia para ser utilizada

caso haja lugar a trabalhos durante o prazo detgar&ste fato serd registado no Auto da Rececgéo
Provisoria.

Caso haja lugar a execucao de trabalhos duranmezo ge garantia, a Entidade Executante obriga-se a
proceder a sua realizacdo, bem como a promoveegratédo dos elementos para o Desenvolvimento
Especifico doflanossempre que se justifique. No final desses tralsalleverd entregar & CSO ou a
Fiscalizacdo os elementos elaborados.

Sem prejuizo de outras quantidades a indicar petalizacdo ou CSO, deve ser entregue 1 conjunto
de todos os Desenvolvimentos especificos dos dis€tkanosem papel e 1 conjunto em formato
digital (PEN-DRIVE), com toda a informacéo fornexiein papel digitalizada.

A documentacdo digitalizada devera estar organigatdpastas pormenorizadas até aos modelos, com
indices remissivos e com descricdo abreviada, meafa possibilitar copia para discos sem perda de
informacao.

1.9 - ORGANOGRAMA FUNCIONAL E DEFINICAO DE FUNCOES

A Entidade Executante estabelecera objetivamentganograma funcional nominal identificando os
meios humanos afetos a empreitada, com indicad#ie este das respetivas percentagens de afetagéo
a empreitada em causa ou inclusdo de uma nota oegsgograma referindo que nos casos em que
ndo se especifica a percentagem de afetagdo dguquglessoa incluida no mesmo, significa que se
encontra afeta a tempo inteiro na presente emgeeitaste organograma devera ser compatibilizado
para as varias vertentes da empreitada (SegurAngaiente e Qualidade), de forma a obter-se um
unico documento.

A Entidade Executante deverd identificar e integmaorganograma os meios humanos afetos a gestéo e
controlo da seguranca e saude no trabalho, aml@eqialidade atendendo ao estabelecido no Caderno
de Encargos, identificando no conjunto todas asgassnecessarias para efetuar o Desenvolvimento
Especifico dosPlanos e acompanhar e garantir a sua implementacao,iridolutodo o pessoal de
enquadramento até pelo menos ao nivel de chefguifeae

E competéncia do Diretor Técnico da Empreitadandefor escrito, as fungdes que cada posicéo do
citado organograma desempenha na empreitada. Seizpr das responsabilidades legalmente
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conferidas ao Diretor Técnico da Empreitada, estegurara toda e qualquer fungéo relacionada com
a seguranca e saude no trabalho que ndo seja daraaiutrem.

A distribuicdo de responsabilidades pelos difesentgervenientes relaciona-se com o papel que
desenvolvem, com a capacidade de intervir e deeinfiar em cada um das fases do ato de construir e
com a repercussao que as opgdes tomadas.

Os projetos, planos e procedimentos relativos éiasvaertentes devem ser preparados e verificados
por técnicos com formag&o na area da construcéacatdo com as respetivas especialidades. Quanto
aos registos de verificacdo do preconizado no®fu®j planos e procedimentos devem ser efetuados
pelos encarregados responséaveis por cada frettabddho.

Os responsaveis por cada atividade devem possuirafdo e experiéncia adequada de forma a
garantir o bom desempenho das fung@es atribuidas.

Antes do inicio da empreitada, a Entidade Execatapresentard a CSO e Fiscalizagdo o citado
organograma funcional. Caso algum dos elementa® dganograma seja diferente do apresentado na
proposta, devera a Entidade Executante apreseotatermos do caderno de encargos, 0 processo de
pedido de autorizacdo de substituicdo, incluindespetivo curriculo e CAP, caso aplicavel.

No inicio da Empreitada, em fase de obra, a Entidedecutante devera elaborar um outro
organograma incluindo o Dono de Obra, a CoordendedBeguranca em Obra, a Coordenagéo de
Seguranca em Projeto, o Autor do Projeto e a krsazlo.

Durante todo o periodo da obra, a Entidade Exetautigvera afixar no estaleiro de apoio, em local
bem visivel, o organograma funcional com todostervenientes da empreitada, em vigor.

No ambito de uma adequada implementacédo, em obrag@es especificas ao nivel da gestdo das
varias vertentes encontram-se discriminadas enidsegs funcbes que, de uma maneira geral, estao
atribuidas aos técnicos com competéncia para etresgxercicio.

1.9.1 DefinicGes de funcbes do Dono de Obra e técnicosnsos:

DoONO DAOBRA

Dono da Obra €& a pessoa singular ou coletiva potacde quem a obra é realizada, ou o
concessionario relativamente a obra executada esedm contrato de concessao de obra publica.

O Dono da Obra representa, no ambito da atividad€ahstru¢do, o primeiro nivel de reporte de
decisdo. E a partir deste nivel de decisdo queabslhos inerentes a concecdo e a execucido dos
empreendimentos da Construcéo se desenvolvemalméunte condicionados pelas decises do Dono
da Obra. Por outro lado, € a partir do Dono da Qe se gera toda um a cadeia especifica de
responsabilidades que, claramente, transportear 8atConstrucdo para uma abordagem especifica
nas vertentes de seguranca, ambiente e qualidade.

O papel do Dono da Obra assume expressdo sigivéicab quadro das opg¢Oes concetuais, da
programacao e preparacao da execucdo e da exguogdiamente dita, nos seguintes aspetos:

= Nomear os intervenientes em projeto e em obra, eque exista essa obrigatoriedade;

= Elaborar ou mandar elaborar®snosque forem obrigatérios;
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= Assegurar a divulgacdo dd3anos do SIRE, através da sua inclusdo no conjunto dos
elementos que servem de base ao concurso, ficaedo ao contrato da empreitada;

= Comunicar & APA qualquer incidente ambiental desde do desenvolvimento de atividades
da empreitada;

= Elaborar ou mandar elaborar a Compilacao Técnicalua;

= Quando intervierem em simultdneo no estaleiro duaais entidades executantes, designar
a entidade que deve tomar as medidas necess&@agueao acesso ao estaleiro seja reservado
a pessoas autorizadas;

= No caso de ocorréncia de qualquer acidente delliada que resulte a morte ou leséo grave
de trabalhador colocado sob a responsabilidade @mtgdade(s) empregadora/executante
(cujo periodo de comunicacao obrigatdria & ACT toAdade para as Condi¢des de Trabalho
ndo pode exceder 24 horas) e, no caso daquelafislada(s) ndo o ter(em) efetuado,
comunicar a referida ocorréncia a ACT, nas 24 hswasequentes.

AUTOR DOPROJETO

O Autor do Projeto da Obra, adiante designado porAdo Projeto (ou Projetista), é a pessoa singula
reconhecida como projetista, que elabora ou paeatica elaboracéo do Projeto da Obra.

O papel do Autor do Projeto afigura-se fundamemiaimbito do processo construtivo, uma vez que as
suas opcdes nos dominios da concecgao arquite®dasopgdes técnicas se revelam determinantes para
a criacdo do ambiente de seguranca e salde apimprisxecucdo da obra e aos trabalhos a desenvolver
durante o ciclo de vida util da edificagao.

Ao Autor do Projeto competira, em especial na ekatdo do Projeto da Obra, ter em conta os Prirgipio
Gerais de Prevencéo de riscos profissionais e almquéo de sustentabilidade ambiental, atentando
nomeadamente nos seguintes dominios:

= No que diz respeito as opg¢des arquitetdnicas;

= No ambito das escolhas técnicas equacionadas evibgdas no Projeto, incluindo as
metodologias relativas aos processos e métodogratviess, bem como 0s materiais e
equipamentos a incorporar na edificacao;

= Nas definigcbes relativas aos processos de execdgdBrojeto, incluindo as relativas a
estabilidade e as diversas especialidades, ascdasdde implantacdo da edificacdo e os
condicionalismos envolventes da execucdo dos trabal

= No que diz respeito as solu¢cBes organizativas guiestinam a planificar os trabalhos ou as
suas fases, bem como a previsao do prazo da dizagée;

= Quanto aos riscos especiais para a Seguranca e,Satdgnerados no artigo 7.° do Decreto-
Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro;

= Nas defini¢cdes relativas a utilizacdo, manutencé@onservacédo e demolicdo da edificacao.

O Autor do Projeto da Obra deve ainda:
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= Colaborar com o Dono da Obra, ou com quem estedndna elaboracdo da compilacéo
técnica da obra;

= Colaborar com o Coordenador de Seguranca em Olareetidade executante, prestando
informacdes sobre aspetos relevantes dos riscosiadss a execucao do projeto;

FIscALIZACAO

= O Fiscal da Obra é a pessoa singular ou coletigaegqerce, por conta do Dono da Obra, a
fiscalizacdo da execucdo da obra, de acordo conrofet@ aprovado, bem como do
cumprimento das disposi¢des legais e regulamerdpliedaveis; se a fiscalizacéo for assegurada
por dois ou mais representantes, o Dono da Obign@e& um deles para chefiar.

= Nesta obra, para além do técnico que assume a dwfiscalizacéo, tem particular destaque a
figura do “encarregado fiscal residente”, designat#e na verificacdo do
desenvolvimento/implementagéo pratica do estalelewsPlanosdo SIRE.

= Promover e verificar o Desenvolvimento Especifioouental do PGQ e da CTO;

= Proceder aos Registos de Inspecao, relacionadosismdrias vertentes, relacionados com as
atividades a desenvolver em obra.

= Registar as atividades para as varias vertentes/rmde Obra, nos termos do regime juridico
aplicavel ou, na sua falta, de acordo com um sestde registos apropriado que deve ser
estabelecido para a obra;

= Assegurar em obra a correta aplicacdo dos métoeldsadalho, na medida em que tenham
influéncia nas diversas vertentes da empreitada.

= Informar regularmente o Dono da Obra sobre o redaltla avaliagdo nas diversas vertentes;

= Assegurar que 0 acesso ao estaleiro seja reseavadmpresas e trabalhadores aprovados e
autorizados;

= Assegurar que as atividades em curso estdo deuvndaerovadas;

= Reportar a CSO e sempre que se no desenvolvimentdettrminada atividade ndo se
apliguem as medidas de prevencdo de segurancaiensenfrevistas.

O COORDENADOR DESEGURANGA EMPROJETO

O Coordenador de Seguranca em Projeto, € a pesspdas ou coletiva que executa, durante a
elaboracgéo do projeto, as tarefas de coordenacdwegenia de Seguranca e Saude previstas no Decreto-
Lei n.° 273/2003, podendo também participar nagvegdio do processo de negociacdo da empreitada e
de outros atos preparatérios da execucao da abparte respeitante a Seguranca e Saude no Trabalho

O papel e as responsabilidades do Coordenadorgled®ea em Projeto decorre das correspondentes
obrigacdes.

Assim, o Coordenador de Seguranca em Projeto dewgje respeita ao projeto da obra e a preparacéo e
organizacao da sua execucao:
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Assegurar que os autores do projeto tenham em&atevs; principios gerais do projeto da
obra, referidos no artigo 4.° do D.L. n.° 273/2083a indicados, no presente documento, nas
alineas a) a f) das “Obrigac6es de Autor do Prgjeto

Colaborar com o Dono da Obra na preparacdo do gsoae negociacdo da empreitada e de
outros atos preparatérios da execug¢do da obraame mespeitante & Seguranca e Saude no
Trabalho;

Iniciar a organiza¢éo da CTO e completa-la naagiteis em que nédo haja CSO;

Informar o Dono da Obra sobre as responsabiliddéeste no ambito do D.L. n.° 273/2003.

COORDENADOR DESEGURANCA EMOBRA

O Coordenador em matéria de Seguranca e Saludeedaraxecucdo da obra, adiante designado por
Coordenador de Seguranca em Obra, a pessoa singutatetiva que executa, durante a realizacao da
obra, as tarefas de coordenagdo em matéria desBegue Saude previstas no D.L. n.° 273/2003;

O papel e as responsabilidades do Coordenador gieaBea em Obra, decorre das correspondentes
obrigacdes.

Desta forma, o Coordenador de Seguranca em Obea miggue respeita a execucao desta:

Apreciar o desenvolvimento e as alteragfes dase;R8ndo caso disso, propor a entidade
executante as alteracdes adequadas com vistavalglagdo técnica,;

Verificar a coordenagdo das atividades das empeeshs trabalhadores independentes que
intervém no estaleiro, tendo em vista a prevengdaidcos profissionais;

Promover e verificar o desenvolvimento do espeziflosPlanosdo SIRE, bem como das
outras obrigacdes da entidade executante, dos pubksiros e dos trabalhadores
independentes, nomeadamente no que se refere dizagfo do estaleiro, ao sistema de
emergéncia, as condicionantes existentes no estaleia area envolvente, aos trabalhos que
envolvam riscos especiais, aos processos consisutspeciais, as atividades que possam ser
incompativeis no tempo ou no espacgo e ao sistersardenicacao entre 0s intervenientes na
obra;

Coordenar o controlo da correta aplicacdo dos métdd trabalho, na medida em que tenham
influéncia na Seguranga e Saude no Trabalho;

Promover a divulgacdo reciproca entre todos osvieéentes no estaleiro de informacdes
sobre riscos profissionais e a sua prevencao;

Informar o Dono da Obra sobre as responsabiliddest® no ambito do presente diploma,;

Analisar as causas de acidentes graves que ocoa&staleiro.
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1.9.2 Defini¢cdes de funcdes da Entidade Executante, Eatlds Empregadoras, Subempreiteiros e

técnicos apensos:

A ENTIDADE EXECUTANTE

A Entidade Executante é a pessoa singular ou algtie executa a totalidade ou parte da obra, de
acordo com o projeto aprovado e as disposicoesslaga regulamentares aplicaveis; pode ser
simultaneamente o Dono da Obra, ou outra pessodzagta a exercer a atividade de empreiteiro de
obras publicas ou de industrial de construgéo, cjuié esteja obrigada mediante contrato de emgaeita
com aquele a executar a totalidade ou parte da obra

A Entidade Executante cabe, de acordo com a releqdivatual estabelecida com o Dono da Obra,
assegurar da totalidade ou de parte da obra. Aldeigi Executante, habitualmente designada como
“adjudicatario” ou “empreiteiro geral”, fornece equipamentos de trabalho, seleciona os métodos de
trabalho que entende mais adequados a realizacdbraadecide sobre a organizacdo do trabalho no
estaleiro da obra, constitui e/ou define a necadsidle constituicdo das equipas de trabalho. Nesta
circunstancia encontra-se em posicao adequadspparaver o desenvolvimento do planeamento da
prevencdo de riscos profissionais na fase de pr@gbara equacionar estes aspetos no quadro dos
mecanismos de contratacdo de subempreiteiros aelhsalores independentes. Assim, a Entidade
Executante cabe, nomeadamente:

No que diz respeito ao planeamento da prevencéiscies profissionais:
= Avaliar os riscos associados a execucado da obeéfirerchs medidas de prevencao adequadas;

= Mobilizar os recursos adequados dos seus servigpsedencao;
= Propor ao Dono da Obra as FPS;

= Assegurar a aplicacdo das FPS por parte dos sabalhiadores, de subempreiteiros e
trabalhadores independentes;

= Tomar as medidas necessarias a uma adequada agganiz gestdo do estaleiro, incluindo a
organizacao do sistema de emergéncia,

= Tomar as medidas necessarias para que 0 acessstad@ir@ seja reservado a pessoas
autorizadas.
No que diz respeito a transmissdo de informacaevesite no dominio da prevencdo de riscos
profissionais:
= Dar a conhecer as FPS para a execu¢do da obraumsslteracbes aos subempreiteiros e
trabalhadores independentes, ou pelo menos a gaetes mesmos necessitam de conhecer
por razdes de prevencéo;

= Afixar no estaleiro, em local bem visivel, as demiées de contratualizacdo do Dono da Obra
com o(s) Coordenador(es) de Seguranca em Projeto ®bra, assim como a declaragdo de
aceitacao subscrita pelo(s) respetivo(s) coorde(esjo

= Comunicar a ACT e ao Coordenador de Seguranca emddalquer acidente de trabalho de
que resulte a morte ou lesdo grave de trabalhamlocado sob sua responsabilidade, ndo
podendo exceder vinte e quatro horas;
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= Organizar um registo atualizado dos subempreiteragmbalhadores independentes por si
contratados com atividade no estaleiro.

No ambito da sua relagdo com outros intervenientesstaleiro:
= Assegurar que os subempreiteiros e trabalhadodepémdentes cumpram as suas obrigacfes
no &mbito da Seguranca, Higiene e Saude no Trgbalho

= Colaborar com o Coordenador de Seguranca em Cémracbmo cumprir e fazer respeitar por
parte de subempreiteiros e trabalhadores indeptaxias diretivas daquele;

= Fornecer ao Dono da Obra as informacGes necessarialboracdo e atualizacdo da
Comunicacao Prévia;

= Fornecer ao Autor do Projeto, ao Coordenador der&aga em Projeto, ao Coordenador de
Seguranca em Obra ou, na falta destes, ao Donolda @ elementos necessérios a
elaboracédo da Compilagédo Técnica da Obra.

ENTIDADES EMPREGADORAS

Empregador é a pessoa singular ou coletiva questateiro, tem trabalhadores ao seu servico, imadui
trabalhadores temporarios ou em cedéncia ocasimeua,executar a totalidade ou parte da obra; pode
ser o Dono da Obra, a entidade executante ou subgeamp (“‘designacdo mais usual”).

Todos os intervenientes no estaleiro, nomeadanantentidades que desenvolvem trabalhos com o

recurso de trabalhadores a si vinculados deverdioadrar-se e cumprir 0os aspetos relacionados com o
planeamento da prevencdo de riscos profissionaassegurar a esses trabalhadores condi¢cdes de
Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho em todaspedos relacionados com o trabalho, tendo em

atencdo a observacao das obrigacdes gerais psavistzei de Enquadramento da Seguranca, Higiene e
Saude no Trabalho (Decreto-Lei n.° 102/2009, deel8etembro) e, em especial:

No plano do registo e comunicacao de informacao:
= Comunicar, pela forma mais adequada, aos respetrabslhadores e aos trabalhadores
independentes por si contratados, o Plano de Segum Saude, no que diz respeito aos
trabalhos por si executados, e fazer cumprir as especificacoes;

= Comunicar a ACT e ao Coordenador de Seguranca emddalquer acidente de trabalho de
que resulte a morte ou lesdo grave de trabalhamlocado sob sua responsabilidade, néo
podendo exceder vinte e quatro horas;

= Organizar um registo dos seus trabalhadores dtietes independentes por si contratados
que trabalhem no estaleiro durante um prazo supgesimte e quatro horas;

= Informar e consultar os trabalhadores e os seussemantes para a Seguranca, Higiene e
Saude no Trabalho sobre a aplicacdo das respdis@ssicoes legais.
No dominio da organizacao do trabalho no estaldambra:
= Manter o estaleiro em boa ordem e em estado dergtde adequado;

= Garantir as condicGes de acesso, deslocacdo ¢acBiounecessdria a Seguranca em todos 0s
postos de trabalho no estaleiro;

= Garantir a correta movimentacdo dos materiaidieagiio dos equipamentos de trabalho;
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= Efetuar a manutencgéo e o controlo das instalagdes equipamentos de trabalho antes da sua
entrada em funcionamento e com intervalos reguthresnte a laboracao;

= Delimitar e organizar as zonas de armazenagem deriaig, em especial de substancias,
preparacdes e materiais perigosos;

= Recolher, em condi¢cdes de seguranca, 0s mateeidgopos utilizados;

= Armazenar, eliminar, reciclar ou evacuar residuescembros;

= Determinar e adaptar, em fungéo da evolucdo ddesstao tempo efetivo a consagrar aos
diferentes tipos de trabalho ou fases do trabalho.

No que diz respeito a cooperagdo com outros inteevges no estaleiro:
= Cooperar na articulacdo dos trabalhos por si dedddes com outras atividades
desenvolvidas no local ou no meio envolvente;

= Cumprir as indicacdes do Coordenador de Seguran¢@bea e da Entidade Executante.
No ambito das obrigacBes genéricas:
= Mobilizar os recursos adequados dos seus servigcpsedencao;

= Adotar as prescricdes minimas de Seguranca e $aliimbalho revistas em regulamentagéo
especifica.

SUBEMPREITEIRO

= Subempreiteiro é a pessoa singular ou coletivaiaatta a exercer a atividade de empreiteiro de
obras publicas ou de industrial de construcéo qiv executa parte da obra mediante contrato
com a entidade executante.

TRABALHADORESINDEPENDENTES

Trabalhador independente é a pessoa singular gtieagiessoalmente uma atividade profissional, ndo
vinculada por contrato de trabalho, para realiraa parte da obra a que se obrigou perante o Dono da
Obra ou a Entidade Executante; pode ser emprasarimome individual.

Os trabalhadores independentes deverdo respeitariredpios que visam promover a Seguranga,
Higiene e Salde no Trabalho no exercicio da swédadie, tendo em atencdo a observacdo das
obrigacbes gerais previstas no artigo 8.° da Leétmguadramento da Seguranca, Higiene e Saude no
Trabalho (Decreto-Lei n.° 102/2009, de 10 de Setey#) em especial:

No dominio da organizacao do trabalho e do planedamda prevencao de riscos profissionais:
= Cumprir, as disposi¢des das FPS para a execugétoraa

= Manter o estaleiro em boa ordem e em estado dergkde adequado;

= Garantir as condigbes de acesso, deslocacéo ¢acBiounecesséaria a Seguranga em todos 0s
postos de trabalho no estaleiro;

= Garantir a correta movimentagdo dos materiaisieagio dos equipamentos de trabalho;
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= Efetuar a manutencgéo e o controlo das instalagdes equipamentos de trabalho antes da sua
entrada em funcionamento e com intervalos reguthresnte a laboracao;

= Delimitar e organizar as zonas de armazenagem deriaig, em especial de substancias,
preparacdes e materiais perigosos;

= Recolher, em condi¢cdes de seguranca, 0s mateeidgopos utilizados;
=  Armazenar, eliminar, reciclar ou evacuar residueso®embros;

= Determinar e adaptar, em fungéo da evolucdo ddesstao tempo efetivo a consagrar aos
diferentes tipos de trabalho ou fases do trabalho.

No que diz respeito a cooperagdo com outros inteevges no estaleiro:
= Cooperar na articulacdo dos trabalhos por si dedddes com outras atividades
desenvolvidas no local ou no meio envolvente;

= Cumprir as indicacdes do Coordenador de Seguran¢@bea e da Entidade Executante.

DIRETOR TECNICO DA EMPREITADA

O Diretor Técnico da Empreitada € o técnico designzelo adjudicatario da obra publica e aceite pelo
Dono da Obra, nos termos do regime juridico dage&itagas de obras publicas, para assegurar aalireca
técnica da empreitada.

REPRESENTANTE DOSTRABALHADORES

O Representante dos Trabalhadores é a pessoa, s trabalhadores, que exerce as fungdes de
representacdo dos trabalhadores nos dominios daaBeg, Higiene e Saude no Trabalho. Nas funcdes
dos representantes dos trabalhadores, incluemsseauamente a auscultagdo periddica de outros
trabalhadores (em patrticular, de Subempreiteinggjficando as condicbes em que estes tomam as
suas refeicdes, condicdes de habitabilidade erdgiexisténcia de salarios em dia e condigBes de
seguranca nos trabalhos que Ihes foram atribuilodirecdo da empreitada devera promover a
realizagdo de visitas periodicas destes repredestaelas diferentes frentes de trabalho fornecendo
Ihes os meios para tal.

GESTOR DASEGURANCA NOTRABALHO

O Gestor da Seguranca no Trabalho é o técnicordekigpelo adjudicatario da obra publica e aceite
pelo Dono da Obra, o qual serd responsavel peldonelcontinua do Sistema de Seguranca,
competindo-lhe ainda assegurar a interligacdo cQ@oardenador de Seguranca em Obra.

TECNICO DE SEGURANCA EHIGIENE NO TRABALHO

O Técnico de Seguranca € o técnico designado pigidieatario da obra, que exerce as fungbes de
apoio técnico nos dominios da Seguranca, Higieseaide no Trabalho.
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GESTORAMBIENTAL

Promover o desenvolvimento especifico do Planoekt& Ambiental;
Assegurar a implementacgéo das acdes previstasino 8¢ Gestdo Ambiental,
Classificar os residuos produzidos segundo a Estapeia de Residuos;
Identificar os recipientes de armazenamento dduesj

Inspecionar e verificar a conformidade de recolbemaracao de residuos;

Selecionar o destino adequado a cada residuo eiosele operadores devidamente
licenciados;

Desencadear o processo de expedi¢do de residuos;

Preencher as Guias de Acompanhamento de Residuos;

Controlar quantitativamente e qualitativamenteapcéo de residuos;
Preencher o Mapa de Registo para Detentores de Okamlos;
Preencher o Mapa de Gestdo de Residuos Produndobes;
Arquivar 0os Registos;

Assegurar as acodes relacionadas com a implementi;gwesente Plano de Prevencédo e
Gestdo de RCD, no que se refere ao respetivo dadsangnto em obra; Assegurar o correto
acondicionamento dos residuos no Parque de Residuos

Comunicar com os Operadores de gestao de residigotonados, para recolha dos mesmos.

GESTOR DAQUALIDADE

Devera proceder ao Desenvolvimento Especifico dodile Gestdo da Qualidade, nomeadamente:

Promover a elaboracédo e apresentaca®rdeedimentos de Inspecdo da Qualidapara as
atividades a executar, os quais deverédo ser amsyeda Fiscalizago.

Promover o circuito de aprovacao e rececao de isgtezom toda a documentacdo necesséria,
para o efeito, assegurando os respetivos registos;

Promover a comunicacdo com técnico auxiliar dedmmacdo da empreitada, solicitando a sua
presenca na rececao de materiais e equipamentgesque aplicavel;

Assegurar o registo de ensaios preconizados acariaigte/ou equipamentos aplicados e
instalados;

Providenciar ao encarregado e/ou chefe de equip@rosedimentos de Inspecdo de
Qualidadeprevistos para a empreitada, e assegurar a slneptacéo e registo por parte da
Fiscalizacdo e encarregado.

ENCARREGADO" RESIDENTE"/E NCARREGADO" DE FRENTE”

2034
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O Encarregado “residente”/Encarregado “de frente’t&nico designado pelo adjudicatario da obra que
assume particular importancia no desenvolvimenpémentacéo pratica do estabelecidoPlagosdo
SIRE.

Deve assegurar o cumprimento e implementacdo dgmsreestabelecidas para as vertentes se
Segurancga, Ambiente e Qualidade, que lhe sejaramiiidas pelos varios Gestores da empreitada e
pelo Diretor Técnico da Empreitada.

SOCORRISTAS

Relativamente aos Socorristas, a Entidade Exeeutdatvera assegurar a existéncia destes, em
permanéncia, designadamente nas frentes de trabathauais poderdo ser trabalhadores da
empreitada. A direcdo da empreitada devera disfiaaibos meios necessérios para que estes possam
prestar primeiros socorros a eventuais acidentaddsjndo meios de contacto rapido para poderem
ser chamados e para contactar as unidades decoecgssarias em qualquer situacdo de emergéncia.

O numero de Socorristas devera ser tal que qualkgalealhador possa ser assistido, em caso de
acidente, por um destes profissionais em menogdedd) minutos.

TECNICO DE VERIFICACAO DE EQUIPAMENTOS

Técnico com a responsabilidade pela preparacaa,veeificacdo e pela aprovacdo do equipamento
que entra em obra.

O Organograda e a Definicdo de Func¢Bes, aquandmalapresentacdo pela Entidade Executante,
deve estar visado e datado pela pelo Diretor TéaacEmpreitada.

1.10 - CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS

Todas as pessoas com tarefas de preparacdo, atéalizcontrolo, verificacdo ou aprovacdo de
guaisquer documentos relativos ou com influéncigeguranca e saude no trabalho, nomeadamente
projetos (pormenores de execucdo, estruturas priass etc.), planos, procedimentos ou instrucdes
de trabalho, registos comprovativos das acGes m®iéadas, entre outros, devem ser identificadas na
ficha de registo de Controlo de Assinaturas e Rabridevendo ser compatibilizados os diversos
Planosdos SIRE, de forma a obter-se um Unico documento.

Essa lista de assinaturas e rubricas deverd sparpda pela Entidade Executante até a data da
consignacdo, devendo ser mantida atualizada per digiante toda a empreitada até a recegao
proviséria da empreitada (ou Ultima rececdo praidasparcial, se for o caso), sempre que entrem

novas pessoas e/ou se verifiquem novas atribud®esmpeténcias as pessoas incluidas nessa lista.

Os elementos da Fiscalizacdo e da CSO serdo tamledificados no mesmo modelo, devendo a
Entidade Executante solicitar aqueles o seu préeedio e manter atualizado esse registo sempre
que a Fiscalizagcdo ou CSO indicar alterac6es aasidurante a execucao da obra.

Ao rubricar, os intervenientes comprometem-se ersem@enhar com proficiéncia as func¢des
definidas no presente documento e nos desenvoltemespecificos dddlanosdo SIRE.

Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e marégéo do bloco do Mddulo 29 do 21/34
Aqueduto das Aguas Livres



QA
N EPAL PLANOS QAS

Grupo Aguas de Portugal

A Entidade Executante devera arquivar no anexocésme de cadaPlano do SIRE, os citados
registos de Controlo de Assinaturas e Rubricas.

1.11 - PoOLITICADA ENTIDADE EXECUTANTE

O Diretor Técnico da Empreitada procedera, antesidim dos trabalhos, a definicdo da Politica @ara
empreitada, a qual sera escrita em folha de papaiado da Entidade Executante. Essa politica theve
em conta os objetivos e principios de atuacéo pardsversas vertentes (seguranca, ambiente eaple)j

e ser assinada e datada pelo Diretor Técnico dardiiagba, ao qual cabe também assegurar a
transmissdo da referida Politica a todos os tradalles da empreitada, incluindo os dos
Subempreiteiros.

O Dono de Obra ira fornecer a sua Politica, ondancleem diretrizes no ambito da das diversas
vertentes.

Devera efetuar-se a divulgacdo das duas politisasieadamente com na entrada em obra dos
trabalhadores, e através da sua afixacdo na vitiongstaleiro (juntamente com outros documentos
que se referem adiante).

A Entidade Executante incluird no anexo espectfecoadd@lang as referidas Politicas.
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2 - Memoria Descritiva

2.1 —CARACTERIZAGCAO DA EMPREITADA

A presente obra tem por finalidade proceder a ageon de um bloco de pedra do intradorso do
Aqueduto das Aguas Livres através de uma autoplatal bem como a reparacdes laterais do
respetivo intradorso.

2.2 - DEFINICAO DE OBJETIVOS
No ambito do SIRE, existem objetivos e metas papaeaente empreitada que devem ser tidos em
consideragdo, nomeadamente:

= N&o ultrapassar os valores da adjudicacéo;

= Na&o ultrapassar o prazo contratualizado;

= Garantia de trabalhos efetuados em seguranca;

= Garantia da qualidade na execucdo da Empreitada;

= Garantia de trabalho desenvolvido de forma susteh#nivel ambiental.

2.3 - AVALIACAO DA CONFORMIDADE DA LEGISLACAO E REGULAMENTACAO APLICAVEL

A Entidade Executante devera efetuavaliacdo da conformidadé legislacdo considerada relevante,
para as varias vertentes, com uma periodicidadém@aimensal, ou outra que a Coordenacdo de
Seguranca em Obra ou a Fiscalizacdo venha a indicar

As fichas deavaliac@o da conformidadserdo arquivadas no anexo especifico de Btadw do SIRE,
mediante verificacdo e concordancia por parte da @$Fiscalizacao.
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E ainda da responsabilidade do Empreiteiro procasl@ventuais alteracdes dos diplomas legais nas
fichas daavaliacdo da conformidadeempre que estes sejam revogados.

2.4 —GESTAO DE LICENCAS / LICENCIAMENTOS

O registo das licengas/licenciamentos ou autorzmcde entidades externas necessarias ao
desenvolvimento do trabalho sdo da responsabilidadentidade Executante.

A Entidade Executante incluird no anexo espectlie@ada Plano do SIRE, as licencas/licenciamentos
necessarios, anexando os pedidos as entidadesayidepciam as licencas e emissdo das mesmas,
nomeadamente (sempre que aplicavel):

As Licengas, Licenciamentos e Autorizagdes de ealegial necessarias, devem ser listadas através de
modelo especifico, que sera apresentado mensal@@8© e a Fiscalizagdo.

Dos elementos necessarios a “Avaliacdo da Confaduidconstam nomeadamente:
Aprovacéao de projetos de Licenciamento:
0 Arquitetura;
0 Demoligéo;
o Estabilidade;
0 Abastecimento de 4gua;
0 Drenagem;
o Eletricidade;
0 Telecomunicacgoes;
o0 AVAC;
0 Seguranga contra risco de incéndios (aprovadoAdRC);
o Acustica;
0 InstalagBes eletronicas de transporte de pessoas.
* Aprovacao para atividades com utilizag&o de pradexplosivos (ex. permanganato).
» Alvaras de Obra;
» Licencas de trabalho em via publica;

e Licencas temporarias para ligacdo a infraestrutufagua, eletricidade; gas; esgoto,
telecomunicacoes);

e Licenca de ruido;
» Solicitagdo de acompanhamento policial para tralsam via publica;
e Licenca para trabalhos em rios e/ou linhas de agua;

» Ligacao de infraestruturas (agua, esgotos, eldduia, PT);
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» Licenca para intervencéo em edificios histéricos;
e Autorizacao para a execucédo de trabalhos em vicp(icM);

» Licenga/Autorizagdo para instalagéo de RAC's
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Folha em branco
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3 - AcOes a desenvolver

3.1 - PROCEDIMENTOS DE INSPEGAO

Até 11 (onze) dias antes de iniciado qualquer gaile relevante, devera a Entidade Executante
submeter a aprovacdo da CSO e Fiscalizacdo o(petiaxs) Procedimentos de Inspecao,
relacionados com as vertentes de seguranca e dmi@equalidade. E ainda responsabilidade da
Entidade Executante, proceder a sua implementacao.

A Entidade Executante deverd arquivar no Anexo @Bpe de cada plano a listagem dos
Procedimentos de Inspec¢aprovados, para a vertente em causa (seguranciraenbu qualidade).

Cabera a Fiscalizacdo a responsabilidade de actpeertificar o cumprimento das acgbes
desenvolvidas pela Entidade Executante.

3.1.1 - Procedimentos de Inspecédo e Prevencao

A Entidade Executante deverd elaborar uma listadesnProcedimentos de Inspecdo e Prevencédo
(PIP) aprovados para as vertentes da seguranchierden

Os PIP visam estabelecer para os elementos/opsratgeonstrucdo com riscos associados, as
medidas preventivas a adotar face a esses rismaso efeito podera ser utilizado o modelo AS04.

Nestes PIP pretende-se identificar os riscos ecplaas respetivas medidas preventivas associadas a
execucgao de cada elemento / operagao de construcéo.

Os PIP devem organizar-se de acordo com 0s segltieres:

= Atividades que estejam relacionadas com os Plaspgedficos de Seguranca previstos
(cada Plano Especifico devera fazer referéncidamenos um PIP) ou outras que a CSO
entenda existir necessidade do reforgo de medelasglranca,;
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» Equipamentos relevantes para a Empreitada (cada BElspecifico devera fazer referéncia
aos PIP dos equipamentos que indique enquanto scecar desenvolvimento da
atividade/tarefa). Todos o0s equipamentos indicad@s Fichas de Controlo dos
Equipamentosievem igualmente referenciar o respetivo PIP;

= Atividades, infraestruturas, e instalacfes no estal que deverdo ser referenciadas no
Projeto de Estaleir@ noPlano de Acesso, Circulagéo e Sinalizagéo do Estal

= Procedimentos a ter em consideracdo na vertentieatab

3.1.2 - Procedimentos de Inspecédo da Qualidade

Os Procedimentos de Inspecdo da Qualidade (Pl@nvestabelecer para os elementos/operacdes de
construcdo os requisitos qualitativos a verificalofEncarregado ou Chefe de equipa e a Fiscalizacao
Residente.

Os requisitos a verificar devem ser os previsto€aderno de Encargos ou no Plano de Gestédo da
Qualidade, boas regras de construcdo ou a idemtdic reunido com a Fiscaliza¢do, no decorrer da
empreitada.

Sem prejuizo de algum PIQ que a Fiscalizacdo ameesesolicite o respetivo registo, compete a EE
elaborar e propor a Fiscalizagdo atempadament&s P

3.2 - REGISTO DE INSPECAO E PREVENCAO

As fichas de Registo de Inspecdo e Prevencdo (damuidiante designados RIP) resultam da
articulagéo com os PIP e PIQ, com vista a compravaalizagdo do controlo das verificagdes/tarefas
gque constam nos respetivos Procedimentos.

Todos os RIP apresentados devem fazer referénetuivoca ao PIP ou ao PIQ correspondente,
devendo garantir-se a facilidade de consulta déds¥RIQ, por quem assine o RIP.

Os registos por parte da Entidade Executante deserdefetuados preferencialmente por alguém que
faca um acompanhamento didrio da empreitada e otonidade para garantir a implementacao das
medidas de prevenc¢do, sendo ainda validada peltéauxiliar de coordenacédo da empreitada, por
parte do Dono de Obra.

A Entidade Executante deverd arquivar todos ostaegde controlo efetuados no anexo especifico de
cada plano, organizado de acordo com o sistemadificacdo dos elementos/opera¢cdes de construcao,
estabelecido pela Entidade Executante e aceit€)®#ae Fiscalizacao.

E responsabilidade da Entidade Executante efesiaegistos das acbes de controlo desenvolvidas,
registar todas as nédo conformidades que ocorramguevar todos os RIP de acordo com 0 processo
referido.

Caso existam monitorizagBes especificas assocaditerminada atividade ou sub atividade, (p.e.
monitorizacdo dos gases em espacos confinados dicdoeda concentracdo de particulas de
amianto), poderdo anexar-se ao RIP respetivo.
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3.3 - REGISTOS DE NAO CONFORMIDADE E ACOES CORRETIVAS E PREVENTIVAS

A Entidade Executante devera registar condm conformidadetodos os casos que apresentem
gravidade significativa (requerendo acdes corrstivgpreventivas importantes), incluindo as que,
embora de menor gravidade, correspondam a uma&itude reincidéncia ou cujas correcfes nao
possam ser resolvidas de imediato.

Caso a Entidade Executante ndo registe mda conformidadeque no critério da CSO ou da
Fiscalizacdo deva ser considerado como tal, po@&@ ou a Fiscalizacdo ordenar que a Entidade
Executante proceda a elaboracadregistos de Nao Conformidadem caso de davida, a CSO ou a
Fiscalizacdo podera elaborar esses registos, obdgse a Entidade Executante a junta-los ao
processo e tomar as ag¢des correspondentes. Neaigfiej a Fiscalizagdo ou a CSO devera levar essa
situacao para a reunido de obra que se Ihe seggistando-se na respetiva ata as medidas tomadas p
esclarecer e evitar situacdes similares.

E responsabilidade da Entidade Executante:

= |dentificar e descrever asio conformidades

= Propor e acordar com a CSO e com a Fiscalizac&g@es corretivas e/ou preventivas a
implementar;

= Desenvolver dentro do prazo acordado as acdedivasre/ou preventivas;

= Verificar a eficicia das acbes corretivas e/ougmévas;

» Analisar as causas dago conformidadeg providenciar a implementacdo de acdes para
eliminar essas e/ou outras causas potenciais emosutasos.

E responsabilidade da Fiscalizacdo e/ou CSO:

= Decidir sobre as agdes corretivas e/ou prevergivaglementar e/ou determinar condi¢des de
aceitacao ou outras acbes em substituicdo ou seieras das propostas.

» Verificar acfes corretivas e/ou preventivas exelaga

» Analisar a eficacia das acfes corretivas e/ou ptaras, designadamente, tratando-se de
ndo conformidadede gravidade significativa.

Os Registos de Nao conformidade e Ac¢bBes CorretivasegeRtivasdeverdo ser arquivados pela
Entidade Executante no Anexo especifico de ¢ddrno do SIRE, que devera conter no inicio uma
lista numerada com todas as ndo conformidadestklasn

3.4 - FORMAGAO E INFORMAGCAO DOS TRABALHADORES

Nos termos da Lei-Quadro, constitui obrigacdo diédade empregadora assegurar a formacéo e
informacao dos trabalhadores, tendo em conta a®ésnque desempenham e o posto de trabalho que
ocupam.

Atendendo as caracteristicas dos trabalhos a aeal@ prazo de execucdo da empreitada, as
condicionantes existentes e aos métodos e processmtrutivos, a Entidade Executante devera
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preparar um Plano de Formacdo e Informacdo dosalfadores, por forma a assegurar o
cumprimento da referida obrigacéo. Este plano poubetuir agcdes de diversos tipos, nomeadamente:

» Informacao documental de contetdo obrigatorio;

= AcOes de Acolhimento;

»= AcOes de Sensibilizagao

= AcOes especificas;

= AcOes de Especializagéo (técnicos de prevencaotrisias, etc.);

» Exigéncia de Formacéo Especifica;

= Afixacdo de informacdes gerais sobre a segurang¢balho, realgcando aspetos essenciais.

Nenhum trabalhador podera dar inicio a sua atieidad obra sem a prévia formagéo, relacionada
com a informacao e ac6es mencionadas anteriormente.

Todas as ag¢des do ambito da Formacdo e Informag8oTrhbalhadores devem ser registadas,
incluindo nomeadamente, registos de presencas,abardado, duracao, etc..

Em sede de reunido de Comissdo de Seguranca daikdpr far-se-a a avaliagdo da implementacéo
do Plano de Formacao e Informacao dos Trabalhadpresedendo-se a eventuais ajustes, sempre
gue, objetivamente, se verifiqguem comportamentssgaros ou quando, em fungéo da introdug&o no
estaleiro de equipamentos, maquinas ou materi@ispnévistos, seja previsivel a necessidade de
reforco das acdes de formacgéo.

Todos os registos de informacéo e formag6es deeeimtegrados no anexo especifico de dadao
do SIRE, anexando-se a documentacéao distribuidasegdes de informacao/formacéao.

3.4.1 — Informacdo documental de contetudo obrigatorio

A Entidade Executante devera efetuar a obrigatenaena divulgagéo da informacao prevista nas FPS
aos trabalhadores e da Politica do Sistema IntegiadResponsabilidade Empresarial do Dono de
Obra, e outros documentos que a Coordenagédo deaBeguentenda, utilizando para o efeito a

documentacao a fornecer pelo Dono de Obra.

3.4.2 - Acao de Acolhimento

A todos os trabalhadores da obra, a Entidade Exetutlevera entregar no momento de entrada, um
Folheto de Acolhimento, em formato tdo reduzidongoigpossivel mas legivel, contendo informacao,
nomeadamente, sobre: mensagem de boas vindasyitsulpglo Diretor Técnico da Empreitada,
politica de seguranca e salde para a empreitadajppis caracteristicas da empreitada (incluindo
quantidades de trabalho mais significativas), plsutio estaleiro de apoio com indicacdo expressa das
diferentes instalacdes, principais telefones dergéneia (incluindo do estaleiro de apoio), local de
recolha do equipamento de protecdo individual.
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3.4.3 - Acao de Sensibilizagao

Devera fazer-se referéncia a forma de utilizacd® BBl com indicacdo dos EPI permanentes, a
importancia da manutencdo dos equipamentos decgmimletiva, palestra ambiental incluindo as
respetivas medidas de prevencdo de emergénciajizagao e limpeza do estaleiro, passagem de
cabos, indicacdo dos procedimentos a seguir emdeagoidente (Planos de Emergéncia).

3.4.4 - Acdes Especificas
A Entidade Executante devera prever Acdes Espasifitie deverdo ser dirigidas aos trabalhadores,
antes do inicio qualquer atividade de modo a indelos das medidas a adotar.

Deveréo ser realizadas no espaco fisico dos tradadk modo a tornar reais os conceitos apreendidos
anteriormente e melhorar a percecao para os rsoadvidos ou procedimentos a ter em conta.

Estas acbes deverdo ser planeadas consoante adertstieas dos trabalhos e numero de
trabalhadores existentes no Estaleiro, sendo gogreonstituidos por categorias profissionais au po
tipos de trabalho que executam.

Nestas reunifes serdo analisadas as fichas dediPnectos de Inspecéo e Prevencao (PIP) adequadas
aos riscos especiais das atividades e a fichasodedmentos de Inspec¢éo de Qualidade (PIQ) que o
grupo de trabalhadores ir4 executar e dos equigamenvolvidos, com énfase para as condicionantes
(nomeadamente das infraestruturas).

A duragdo destas reunifes dependera da complexdadada tipo de trabalho, devendo em regra
cingir-se ao minimo necessario.

Deverdo ser previstas Acbes Especificas relacienadan as atividades previstas no plano de
trabalhos.

3.4.5 - AcOes de Especializacao
A Entidade Executante devera prever também Ac¢d&sgecializacdo aos trabalhadores com funcdes
especificas no ambito da empreitada, preferencrabmeos préprios locais de trabalho.

Destinam-se aos trabalhadores que desenvolvem alallio restrito e/ou de responsabilidade
acrescida na empreitada, nomeadamente:

= Encarregado(s);

= Socorrista(s);

= Condutor(es) /manobrador(es);

= Fiel de armazém;

» Responséavel pela inspe¢do dos equipamentos;

» Responsével pela limpeza do estaleiro;

= Responsavel pela implementacéo das medidas de@ooteletivas;
» Responséveis pela montagem de andaimes.

Nestas acdes deverdo ser analisadas as ficha®akdiPmrentos de Inspec¢do, Planos de Emergéncia,
etc. aplicaveis. A duracdo destas reunides depé@rdiercomplexidade de cada tipo de trabalho,
devendo em regra cingir-se ao minimo necessario.
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3.4.6 - Exigéncia de Formacao Especifica
O Diretor Técnico, o Gestor da Seguranca da Engpleie Gestor ambiental por parte do empreiteiro
deverdo ter formacao e experiencia em conformidadeo indicado no Caderno de Encargos.

Os manobradores de gruas terdo CAP de manobradtidemelo IEFP, ou terdo solicitado a
respetiva emisséao.

Todos os condutores/manobradores apresentardoraggaemitida pela entidade empregadora
comprovando a experiéncia na funcdo e referindo{s¢ equipamento(s) especifico(s) sob sua
utilizacdo no estaleiro. A Entidade Executante dievevidenciar na referida declaracdo que o
manobrador possui formacao para a referida fungtéeapto a desempenha-la.

Os responsaveis pelo projeto e instalagdo de Bsiftdaras elétricas provisorias devem ser
credenciados para o efeito (pela DGE).

Os Socorristas deverao ter Certificado de Socoorigatido.

As declaragdes e certificados referidos serdo adluk no Dossier ja referido no Controlo Especifico
no separador dos trabalhadores.

3.4.7 Afixacao de informacoes

Deve ser prevista a afixacdo em locais de gransibilidade pelos trabalhadores, de informacdes
gerais realgcando aspetos essenciais do desenvoteirespecifico do®lanosda empreitada (com
especial enfoque para as FPS).

Nos referidos locais, a Entidade Executante dewfis@ar também os seguintes documentos (por
ordem de importancia):

=  Horario de Trabalho;

= Organograma nominal da obra (preferencialmenteaimdd fotografias);

» Quadro com registo de telefones de emergéncia;

* Quadro de registo de acidentes e indices de siliistde laboral;

= Figuras com referéncias a aspetos especificos aagkadizacéo de trabalhos em curso;
= Informacgdes relativas as a¢des que decorrerdotatelts;

O sistema de fixa¢do da informacéo referida deser&e facil manuseamento, e oferecer protecéo
contra as condic¢oes climatéricas.
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4 - Monitorizacdo e Acompanhamento

Sem prejuizo das acbes diarias e/ou periddicaslensrao ser realizadas por todos os intervenientes
nesta empreitada, quer em cumprimento das obrigalg@mis aplicaveis, quer por exigéncia do
caderno de encargos do qual este documento fag paegrante, referem-se as seguintes acdes
especificas para verificar o desempenho da Entiadeutante

4.1 - LIVRO DE REGISTOS EM OBRA E ATAS DE REUNIAO DE OBRA

Durante a execugdo da empreitada, a Entidade Ex#eutlevera providenciar um arquivo para a
inclusdo doLivro de Registos de Obrade existéncia obrigatéria, e das atas de reugid®
contemplem todas as vertentes (aspetos técnicesiisp de obra, seguranca. ambiente, qualidade e
o desenvolvimento da CTO).

O Livro de Registo de Obrdestina-se a registar apenas as ocorréncias nhevgmees, tais como
visitas especiais a obra, ligacbes de infraesaater eventuais acidentes de trabalho, ou incidentes
ambientais graves.

Todos 0s outros aspetos da obra, particularment@otdo de vista técnico e nas vertentes de
Seguranca no Trabalho da Construcdo, Ambiente éd@da, serdo refletidos nas Atas de Reuniéo,
que terdo uma periodicidade semanal. As Atas daiRewe Obra constituem, também, um sistema
de registos estabelecido para a Obra, que contermpia 0 detalhe requerido, diversas vertentes
relacionadas com a transmissdo de informacao estlésersos intervenientes na realizacéo da obra.

Sempre que as atas sejam enviadas mediante celetidonico, a Entidade Executante devera
proceder a sua impressao e providenciar a respétivica dos intervenientes.

Apos o término da empreitada as atas deverdo skesidas no anexo especifico de cd&dano do
SIRE.
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4.2 - AUDITORIAS E INSPECOES

Sem prejuizo de responsabilidades e direitos detatdes legalmente, o Dono da Obra reserva-se o
legitimo direito de, com meios proprios ou atradésentidades externas que contrate para o efeito,
efetuar Auditorias a®istema da Seguranca e Salde no Trabalho, ambieqtelidadetendo em
consideracgao a legislagéo e regulamentacao vigentes

Nos processos de Auditoria, a Entidade Executargstgra todas as informacdes que lhe sejam
solicitadas, participara nas reunides da Auditooia todos os elementos a quem tal seja soliciedo,
disponibilizar4 a Equipa Auditora as instalacbesedtaleiro e toda a documentacdo do ambito da
Seguranca e Saude no Trabalho, incluindo as cop@Esssarias.

A Entidade Executante devera arquivar no Anexo @Bpe de cadalPlano do SIRE os Planos e
Relatérios de Auditorias e Inspecdes.

Deverdo também ser arquivados, os Planos de Acgiesti@as e/ou Preventivas resultantes dessas
auditorias ou inspecdes e bem assim os documesitdyos a eventuais Inspecgdes, autos de noticia,
notificacGes, autos de suspensdo de trabalhosyaniem a ser realizadas a obra (eI ou APA

p-e)
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1 - Introducao

O presente documento base esta organizado nasmtesgainco secgdes: Introdugdo (seccdo 1);
Sistema de Gestdo Ambiental (seccdo 2); Plano eleegdo e Gestdo de Residuos de Construgéo e
Demolicdo (seccdo 3); Acdes para a Prevencdo enalpdio de Impactes Ambientais (secgao 4);
Monitorizacdo e Acompanhamento (seccéo 5).

1.1 - DESENVOLVIMENTO ESPECiFICO DO PGA

O Desenvolvimento Especifico do Plano de Gestdo iémdl (DEPGA) deverd ter um carater
dindmico e evolutivo durante a execucao dos trakalta empreitada, devendo integrar os projetos e
planos com os respetivos sub anexos, bem como telosgistos das medidas implementadas no
ambito da vertente ambiental.

Na elaboracdo do DEPGA, a Entidade Executanteomatituir nomeadamente 0s anexos, cuja lista se
apresenta em seguida:

ANEXO N.° DESCRICAO
1 Organograma do Empreiteiro; Definicdo de Func@esitrolo de Assinaturas e Rubricas;
Politica do empreiteiro e dono de obra; Declaragiiemeacdes
2 Avaliacdo dos Requisitos Legais da vertente ambdlie
3 Gestéo de Licengas/Licenciamentos
4 Apolice de Seguro de Responsabilidade Ambiental
5 Desenvolvimento Especifico do PPG de RCD
51 Métodos Construtivos (que favorecem os prinsipia autossuficiéncia Ambiental)
5.2 Incorporacéo de Reciclados de RCD
5.3 Prevencéo de Residuos
5.4 Acondicionamento e Triagem de RCD
5.5 Revisdo da Previsdo/Producdo de RCD
5.6 Mapa de gestdo de residuos produzidos em abkspetivas Guias (Transporte, RCD ou
Modelo A) e Certificados de Rececao
5.7 Alvaras dos operadores licenciados aprovados
Empreitada de Estabilizagcdo por ancoragem e mamégéao do bloco do Médulo 29 do 5/40
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5.8 Resultados de laboratério

6 Adaptacéo e Revisdes do Levantamento Ambiental

7 Procedimentos de Inspecdo e Prevencao (PIP)istBede Inspecéo e Prevencédo (RIP)
8 Fichas de dados de seguranca de materiais coms asbientais
9 Controlo de Equipamentos Utilizados no Estaleiro

10 Formacgéao

11 Plano de Emergéncia da vertente ambiental

12 Registos de ndo conformidades

13 Atas de Reuniédo

14 Planos de Auditoria, Relatorios de Auditoriatificacdes

15 Registos de Incidentes Ambientais

1.2 - MODELOS, MINUTAS E INSTRUCOES DEPREENCHIMENTO

A Entidade Executante devera solicitar a ultimas@y dos modelos, instru¢gdes de preenchimento e
minutas de declaracfes a fornecer pelo Dono de, @btas do inicio da empreitada, para o DEPGA.

Para o preenchimento dos modelos mencionados deréecidas as respetivagstrucbes de

Preenchimento

Indicam-se em seguida a listagem dos modelosygiss de preenchimento e minutas mencionados

anteriormente, no ambito do DEPGA:

M ODELO INSTRUGAO DE DESCRICAO
PREENCHIMENTO
A01 IPAOL Incorporacao de reciclados
A02 IPAO2 Prevencéo de residuos
A03 IPAO3 Acondicionamento e triagem
AO4 IPAO4 Producédo de RCD
AO05 IPAOS Mapa de residuos produzidos
AO6 IPAO6 Mapa de levantamento de aspetos ambientais
A07 IPAO7 Avaliacdo da conformidade legal - ambiente
A08 IPAO8 Lista de operadores licenciados aprovados
A09 IPAO9 Guia de acompanhamento de RCD
ASO01 IPASO1 Lista de Materiais com Riscos Especiais
AS02 IPAS02 Identificacdo Geral de Equipamentos
ASO03 IPASO3 VerificacGes Especifica de Equipamentos
AS04 IPASO4 Procedimentos de Inspecéo e Prevencéo
MI017 00 - Relatorio de desinfegdo de reservatorios
MI018.00 - Relatério de lavagem de desinfecéo delatas
QASO01 IPQASO1 Identificacdo da Lombada
QASO02 IPQASO02 Organograma
QASO03 IPQASO03 Controlo de assinaturas e rubricas dos latgentes
QAS04 IPQAS04 Registo de ndo conformidade e acdes corsetipeeventivas
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QASO05 IPQASO05 Gestéo de Licencas

QASO06 IPQASO06 Registos de Inspecéo e Prevencéo
QASO07 IPQASOQ7 Registo de Formacéo

QASO08 IPQASO08 Lista de Procedimentos de Inspecao

1.3 - IDENTIFICACAO DOS ARQUIVOS E DOCUMENTOS

A lombada das pastas de arquivo que sejam criaml@nbito do Desenvolvimento Especifico dos
Planos deve identificar objetivamente o seu comtepdra o efeito, poderd ser utilizado o modelo
QASO1, previsto para o efeito.

1.4 - ORGANOGRAMA FUNCIONAL E DEFINICAO DE FUNCOES

A Entidade Executante arquivara no Anexo 1 do DEPGd#pias dos organogramas funcionais
datados e aprovados para a realizacdo da empreliada como a definicdo pormenorizada de
funcdes, podendo utilizar o modelo QAS02, previgta o efeito.

O interlocutor para a vertente ambiental por pdai®ono de Obra sera o Coordenador de Seguranga
em Obra, exceto exista indicacdo em contrario.

1.5 - CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS

A Entidade Executante deverd arquivar no Anexo DEBGA, a Ficha de Controlo de Assinaturas e
Rubricas dos intervenientes previstos no organogfancional, podendo utilizar o modelo QASO03.

Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e marégéo do bloco do Mddulo 29 do 7140
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2 — Sistema de Gestao Ambiental

2.1 - PoLiTiIcCA DA ENTIDADE EXECUTANTE E DONO DE OBRA

A Entidade Executante devera incluir no anexo ID8®PGA, a Politica da Entidade Executante e a
Politica do Dono de Obra.

2.2 - AVALIACAO DA CONFORMIDADE DA LEGISLACAO E REGULAMENTACAO APLICAVEL

A ficha de avaliagdo da conformidad®@a vertente da ambiental sera arquivada no anego 2
DEPGA, podendo ser utilizado o modelo AQ7, previstma o efeito.

2.3 - GESTAO DE LICENCAS / L ICENCIAMENTOS

A Entidade Executante incluird no anexo 3 do DEP@4\ licencas/licenciamentos necessérios, no
ambito da seguranca, devendo para o efeito pro@dereenchimento do modelo QASO05, previsto
para o efeito.

2.4 - APOLICE DE RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

Antes de iniciados os trabalhos e atendendo alde§is aplicAvel e ao estipulado no Caderno de
Encargos, a Entidade Executante comprovara a Cegisencia, a adequabilidade e a validade das
apolices de seguro exigidos legal e contratualmemeeadamente, 0os seguros de Responsabilidade
Ambiental que deverao ter cobertura para obradqashé para o territério onde se localiza a obra.

A Entidade Executante incluirh no anexo 4 do DEP@Aseferida Apdlice de Responsabilidade
Ambiental, e os recibos de pagamento atualizados.
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3 — Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de
Construcao e Demolicao

Nas empreitadas e concessdes de obras publicasjetopde execucdo é acompanhado de um plano
de prevencdao e gestdo de RCD, que assegura o owenpuidos principios gerais de gestdo de RCD e
das demais legislacdo e normas em vigor aplicava@ige constam as seguintes informacdes
obrigatdrias:

Os dados gerais da entidade responsavel pela obra;

A caracterizagdo sumaria da obra a efetuar, coorig@s dos métodos construtivos a utilizar
tendo em vista os principios, as metodologias tcpgaque favorecem os principios da auto-
suficiéncia, da prevencao e reducao de residuos;

A incorporacéo de reciclados de RCD, com identificae estimativa dos materiais reciclados
a utilizar;

A metodologia de prevencdo de RCD, com identifioag@&stimativa dos materiais a reutilizar
na propria obra ou noutros destinos;

A referéncia aos métodos de acondicionamento getriade RCD na obra ou em local afeto a
mesma, devendo, caso a triagem ndo esteja presestapresentada fundamentacdo da sua
impossibilidade;

A estimativa dos RCD a produzir, da fragdo a racidu a sujeitar a outras formas de
valorizacdo, bem como da quantidade a eliminar, cantificacdo do respetivo cédigo da
“Lista Europeia de Residuos”.
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3.1 - DADOS GERAIS DA ENTIDADE

RESPONSAVEL PELA OBRA E DA OBRA

DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

Nome: EPAL — Empresa Portuguesa das Aguas Livres, S.A.
Departamento: Engenharia (ENG)

Morada: Avenida da Liberdade n.° 24

Localidade: Lisboa

Cddigo Postal:

1250-144 Lisboa

Pessoa Coletiva (NIPC):

Freguesia: Freguesia de Santo Antonio
Concelho: LISBOA

Telefone: 21 3251000

Numero Identificacdo de 500 906 840

CAE Principal

36001 - Captacéo e tratamento de agua

QUADRO Il - DADOS GERAIS DA OBRA

Tipo de Obra:

Edificios de especial interesse histdrico ou
arquitectonico

Cddigo do CPV:

45212350-4

N.° do Processo de Avaliagao (
Impacte Ambiental:

ié&&o aplicavel

Identificagéo do Local de
Implantacao:

Aquedutos das Aguas Livres

3.2 - DESCRIGAO SUCINTA DOS METODOS CONSTRUTIVOS A UTILIZAR

Tendo em vista os principios referidos no art.°d®.°D.L. 46/2008, de 12 de Marco, a Entidade
Executante devera considerar e apresentar 0s nséwqiwocessos construtivos que privilegiem a

adopcao de praticas que:

= Minimizem a producéo e a

perigosas;

= Maximizem a valorizagdo de residuos, designadameottevia da utilizacdo de materiais

reciclados e reciclaveis;

= Favoregam os métodos construtivos que faciliteraraalicdo orientada para a aplicacédo dos

perigosidade dos RCD gdasiamente por via da reutilizacdo de
materiais e da utilizacdo de materiais ndo susgstile originar RCD contendo substéncias

principios da prevencéo e reducéo e da hierarqs@aperaces de gestdo de residuos.

Em fase de projeto identificaram-se algumas metgilaé que devem ser previligiadas na empreitada

designadamente:

12/40 Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e maaéqgéo do bloco do Mddulo 29 do Aqueduto
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= Utilizacdo de produtos naturais, que em fim de wdgos penalizem o ambiente.

A Entidade Executante devera apresentar no anekairba descricdo dos métodos construtivos
utilizados, que favorecam a autossuficiéncia antbigfustificando, caso néo tenha sido possivel
utilizar a os métodos indicados anteriormente.

3.3 - INCORPORACAO DE RECICLADOS DE RCD

Sempre que ndo seja identificado em fase de prajetopete a Entidade Executante, em colaboracdo
com o interlocutor para a parte da ambiental dodDd& Obra, apresentar os métodos e processos
construtivos que privilegiem a adocdo de praticas gontemplem a incorporacdo em obra de
reciclados de RCD.

Em conformidade com legislacdo em vigor, dever&earree a inclusdo de uma percentagem nao
inferior a 10% de materiais reciclados em obra.

No Anexo 5.2 do DEPGA a EE deve indicar a metodalpgra a incorporacéo de reciclados de RCD
utilizada em obra e indicar os elementos recicladosrporados, utilizando a 0 modelo AO1 previsto
para o efeito.

Os produtos reciclados aplicados devem ser acoragasldos respetivos certificados, comprovativos
da respetiva reciclagem.

Em fase de projeto identificaram-se metodologiasageriais reciclados que a EE e a Fiscalizagéo
devem ter em consideracdo para incorporacdo em obra

QUADRO Il - “RESIDUOS DE CONSTRUGCAO E DEMOLICAO
2 —INCORPORAGCAO DE RECICLADOS

a) Metodologia para a A utilizacdo de RCD em obra ¢ feita em observadeis normas
incorporacéo de técnicas nacionais e comunitarias aplicaveis.

reciclados de RCD: Na auséncia de normas técnicas aplicaveis, sdorvebiss as
especificagbes técnicas definidas pelo Laboratétaxional de
Engenharia Civil e homologadas pelos membros do ef®oN
responsaveis pelas areas do ambiente e das olinasapfirelativag
a utilizacdo de RCD

b) Reciclados de RCD a | Em fase de projeto nao foram identificados mateneciclados par

integrar na obra: incorporar em obra. No inicio da empreitada dess@arevista 4
com a Fiscalizagdo a possibilidade de aplicacdol@e% de
materiais reciclados.

152

Identificacdo dos Quantidade que se prevé integrar| Quantidade a integrar

Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e marégéo do bloco do Mddulo 29 do 13/40
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reciclados em obra (n/t) relativamente ao total
de materiais usados
(%)
Valor total

3.4 - A METODOLOGIA DE PREVENCAO DE RCD

No Anexo 5.3 do DEPGA a EE deve indicar a metodalpgira a prevencédo de RCD utilizada em
obra e indicar os materiais reutilizados, utilizaado modelo AO2 previsto para o efeito.

Em fase de projeto identificaram-se metodologiatateriais que a EE e a Fiscalizacdo devem ter em
consideracgao para reutilizar em obra:

QUADRO IIl — “RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO
3 —PREVENGAO DE RESIDUOS
a) Metodologia de A utilizagéo de RCD em obra é feita em observadas normas
prevencdo de RCD: técnicas nacionais e comunitarias aplicaveis.

Na auséncia de normas técnicas aplicaveis, sdavabss ag
especificacfes técnicas definidas pelo LaboratBidzional de
Engenharia Civil e homologadas pelos membros doefBo
responsaveis pelas areas do ambiente e das obldicap/
relativas a utilizagdo de RCD.

b) Materiais a reutilizar em | N@o esta prevista a reutilizacéo de materiais eia ob
obra:

Identificacdo dos materiais Quantidade a reutilizar (t) Quantidade a
reutilizar
relativamente ao total
de materiais usados
(%)

Valor total (Indicar o

material)
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3.5 - ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM DE  RCD

A EE deve apresentar no Anexo 5.4 do DEPGA a méigidopara o acondicionamento e triagem de
RCD utilizada em obra e indicar os materiais rizatilos, utilizando a o modelo A03 previsto para o
efeito. Ao referido modelo deverd anexar-se a plad¢ estaleiro que identifica a zona de
armazenamento e registo através de fotografiaptémta.

Em fase de projeto faz-se referéncia aos métodasateicionamento e triagem que a EE deve ter em
consideracao para a obra:

QUADRO Il — “RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO
4 —ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM

Referéncia aos Para o trabalho previsto néo esta prevista triagemcondicionamento de

métodos de RCD’s
acondicionamento e
triagem de RCD na
obra ou em local
afeto a mesma.

Caso a triagem nao
esteja prevista
apresentacao da
fundamentacéo pard
a sua
impossibilidade

Todos os residuos produzidos em Obra deverao siefadeente triados, se possivel, no préprio local
de producéo, utilizando-se o equipamento de protghvidual adequado.

Os residuos produzidos no Estaleiro e Frentes dealiro deverdo ser devidamente acondicionados
no Parque de Residuos no Estaleiro, a aguardaeswaminhamento para destino final autorizado.

Deveréo ser definidos locais para armazenamentoogmo de residuos néo perigosos e perigosos.

Os recipientes a utilizar em Obra deverdo serpiéajias diferente, adequadas ao tipo de residuos a
armazenar, devidamente identificados, em termosiesmais, com a designacdo do residuo
armazenado e respetivo codigo LER, sendo localzamom acesso facilitado aos veiculos de

transporte.

As areas de acondicionamento temporario dos resi@Rarque de Residuos) deverdo ser definidas de
acordo com as quantidades previstas de producao.

3.6 - PREVISAO/PRODUCAO DE RCD

Em seguida apresenta-se a “Ficha Previsdo/Prodig;&CD”, preenchida em fase de projeto com os
elementos possiveis de incluir nesta fase. NodmiaiEmpreitada, a Entidade Executante devera rever
essa ficha, procedendo a identificacdo de todé¥313 que prevé produzir durante o desenvolvimento
da Obra, bem como as respetivas quantidades eamé&d Entidade Executante ir4 proceder a
apresentacdo mensal da ficha referida.
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Aqueduto das Aguas Livres



R .
\y EPAL PLANO DE GESTAO AMBIENTAL

Grupo Aguas de Portugal

Nesta Ficha a Entidade Executante ir4 consideietyag e registar as operacdes de gestao de residuo
(valorizacdo e eliminacéo), classificadas de acomio a legislagdo em vigor aplicavel, que anexa a
Lista Europeia de Residuos, a lista de caractsstie perigo atribuidas aos residuos e a enumeraca
das operag0Oes de valorizagéo e de eliminacgéo iioss

A EE ir4 incluir no Anexo 5.5 do DEPGA a previsdpreducdo de RCD, utilizando a o modelo A04
previsto para o efeito.

16/40 Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e maaéqgéo do bloco do Mddulo 29 do Aqueduto
das Aguas Livres



X -
S EPAL PLANO DE GESTAO AMBIENTAL

Grupo Aguas de Portugal

QUADRO IIl — “RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO
5 —PREVISAO E PRODUCAO DE RCD
Caodigo LER Desionacio Quantidade{ Quantidade parq Operacao d{ Quantidade Operacao de Observacoes
gnag previstas valorizacéo valorizacag para eliminacao
(m3ft) (%) (R) eliminacao (D)
(%)
L. . Resultante de sacos parg
1501 05 Embalagens Compositas 100 D15 producio de argamassa
Misturas de betéo, tijolos, ladrilhos, telhas ¢
17 01 07 materiais ceramicos ndo abrangidas em 17|01 100 D15 Carotagem
06
Total

*Quantidades pouco significativas
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Nomenclatura da Portaria 209/2004 de 3 de Marco:

Eliminacéo

Valorizacéo

D1 - Deposicéo sobre o solo ou no seu interior égemplo, aterro sanitério, etc.);

R1 - Utilizagiimcipal como combustivel ou outros meios de pcédude energia.

D2 — Tratamento no solo (por exemplo, biodegraddedefluentes liquidos ou de lamas de depuracasatas, etc.)

R2 - Recuperacao/regeneracio densedve

D3 — Injecdo em profundidade

R3 - Reciclagem/recuperagdo de compostos organicos

D4 — Lagunagem

R4 - Reciclagem/recuperacdo de metais e de ligas.

D5 — Dep6sitos subterraneos especialmente concefpdo exemplo, deposigdo em alinhamentos de séuia séo
seladas e isoladas umas das outras e do ambien}e, e

R5 - Reciclagem/recuperagdo de outras matériagdniaas

D6 — Descarga para massas de dguas, com excep;amoEs e dos oceanos.

R6 - Regeneracédo de acidos ou de bases.

D7 — Descarga para 0s mares e ou oceanos, incliniseigéo nos fundos marinhos.

R7 - Recuperacgoodieitos utilizados na luta contra a poluigdo.

D8 — Tratamento bioldgico nédo especificado em quaalgutra parte do presente anexo que produz coospos
misturas finais que séo rejeitados por meio degyesldas operagcbes enumeradas de D1 a D12

R8 - Recuperacdo de componentes de catalisadores.

D9 - Tratamento fisico-quimico ndo especificadocgralquer outra parte do presente anexo que pradopastos ou
misturas finais rejeitados por meio de qualquerag@sacdes enumeradas de D1 a D12 (por exemplogmagio,
secagem, calcinagao, etc.).

R9 - Refinacéo de 6leos e outras reutilizagbedats o

D10 - Incineracéo em terra.

R10 - Tratamento no solo em beneficio da agricalowr para melhorar o ambiente.

D11 - Incineragéo no mar.

R11 - Utilizac&o de residuos obtidos em virtudeapssacdes enumeradas de R1 a R10.

D12 — Armazenagem permanente

R12 - Troca de residuos com vista a, submetémsaadas operacdes enumeradas de R1 a R11.

D13 — Mistura anterior & execucéo de uma das ofesanumerada sde D1 a D12

R13 - Acumulagdo dkiossilestinados a uma das operagfes enumeradasade1R (com exclusédo do

armazenamento temporario, antes da recolha, nbdnda esta é efetuada).

D14 — Reembalagem anterior a uma das operacao# ded3

D15 — Armazenamento enquanto se aguarda uma des;0ps enumeradas de D1 a D14
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Em conformidade com a legislacdo em vigor a reatjiiio de qualquer produto ou componente (que
de outra forma se tornaria residuo) so poderafegragla para o fim para o qual o referido produto o
componente foi concebid@.€. uma lata de tinta s6 podera ser reutilizada paramsehida com a
mesma tinta com que foi inicialmente concebida).

Caso se pretenda proceder a reutilizacdo de quabgoguto ou componente (que de outra forma se
tornaria residuo) noutra obra ou local, deve seessmtada uma declaragéo por parte da Entidade
Executante para o efeito.

As declaracdes apresentadas para efeitos de za¢dit de materiais devem ser incluidas no Anexo
5.5 do DEPGA (complementarmente a justificacdo ltlaagdo da producdo de residuos do modelo
A04), devendo indicar-se qual o local previsto @araaplicacdo do material a reutilizar.

As operacBes d¥&alorizacdo que visem a transformacdo de um residuo para gu@ossa ser
utilizado para um fim especifico devem ser efetsaglm instalacbes adequadas e com recurso a
tecnologias e métodos apropriados para assegurarivehelevado de protecdo do ambiente e da
saude publica.

3.7 - MAPA DE GESTAO DE RESiDUOS PRODUZIDOS EM OBRA

A EE devera apresentar, com periodicidade a definireunido de obra com os representantes do DO,
0s registos dos residuos produzidos a&mbito da étaqbee

O encaminhamento dos residuos para Operador Lazimdeve ser registado nildpa de Gestéo de
Residuos Produzidos e@bra” - modelo AO5, previsto para o efeito, inollo as varias fases desde o
armazenamento no Parque de Residuos temporéram atéstino final. O mapa referido devera ser
incluido no Anexo 5.6 do DEPGA.

3.8 - TRANSPORTE

Quando a quantidade de residuos armazenados noePdegResiduos ultrapassar a capacidade de
armazenagem temporaria, ou quando no caso de @esfurigosos, a sua manuten¢cdo em Obra
exceder o periodo maximo de trés meses, deverdesencadeado o processo de expedicdo para
eliminacéo/valorizagdo numa entidade licenciada.

O transporte de residuos da Obra para o exteri@réleser realizado de acordo com a legislacdo em
vigor aplicavel, nomeadamente no que diz respaitooadicbes de acondicionamento, ao estado de
limpeza aos acessos durante a carga, transpod&soarga.

Caso a entidade que proceda ao transporte do oesfilu seja a Entidade Executante, devera ser
apresentado o Alvara da empresa que procede amloefi@nsporte.

Caso esteja previsto um “estaleiro de armazenanpealioninar” e o volume dos RCD néo ultrapasse
os 3 ni a EE deve apresentar a Guia de transporte relativaircuito entre a frente de obra e o
estaleiro de armazenamento preliminar de RCD.

Caso esteja previsto um “estaleiro de armazenanpeealioninar” e o volume dos RCD ultrapasse os 3
m® a EE deve apresentar a e-gar relativa ao ciroceitive a frente de obra e o estaleiro de
armazenamento preliminar de RCD.
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Caso no ambito da empreitada a EE tenha produzidotiglade suficiente desse residuo para que o
mesmo seja transportado para Operador Licenciaderdé apresentar a e-gar relativa ao circuito entre
0 armazenamento preliminar e o Operador Licenciado.

3.8.1 Guias de Transporte de RCD

Caso esteja previsto um “estaleiro de armazenanpeelioninar” e o volume dos RCD nao ultrapasse
os 3 nt a EE deve apresentar a Guia de transporte de Bi@fiva ao circuito entre a frente de obra e
0 estaleiro de armazenamento preliminar de RCD.

Os solos e as rochas que ndo sejam reutilizadosspetiva obra de origem podem ser utilizados
noutra obra sujeita a licenciamento ou comunicg@géaia, na recuperacdo ambiental e paisagistica de
exploracdes mineiras e de pedreiras, na cobertuedelros destinados a residuos ou, ainda, em local
licenciado pela camara municipal, nos termos dalbegfio em vigor aplicavel.

As guias de transporte de Solos e Rochas deverdochgidas no Anexo 5.6 do DEPGA e devem
identificar o circuito entre a frente de obra ligkt sua proveniéncia e a frente de obra relativeeu
destino.

3.8.2 E-GAR

Caso esteja previsto um “estaleiro de armazenanpeealioninar” e o volume dos RCD ultrapasse os 3
m® a EE deve apresentar a e-gar relativa ao circeitive a frente de obra e o estaleiro de
armazenamento preliminar de RCD.

Caso no ambito da empreitada a EE tenha produzidotiglade suficiente desse residuo para que o
mesmo seja transportado para Operador Licencizdesé apresentar a e-gar relativa ao circuito entre
0 armazenamento preliminar e o Operador Licenciado.

Ao longo do desenvolvimento da Empreitada a EE mevar a indicacdo do estado das e-gar
apresentadas (emitidas/concluidas). Essa informdeéera constar no Mapa de Gestéo de RCD.

3.9 —ALVARAS/LICENCAS DE OPERADORES L ICENCIADOS

O Responsavel pelo Ambiente devera selecionar cqpmisperadores que ira subcontratar para a
recolha, transporte e eliminagdo dos residuos prdolsiem obra, com vista a obter a correspondente
autorizacdo por parte do Dono da Obra.

A selecdo dos operadores de eliminagéo/valorizdedCD, devera ser efetuada com base na lista de
operadores de residuos néo urbanos, facultad#&péla- Agéncia Portuguesa do Ambiente.

A recolha e transporte de RCD, para além dos Opszad.icenciados e do produtor (para residuos
ndo perigosas podem ser efetuados por empresas licenciadas @aransporte rodoviario de
mercadorias por conta de outrem, que ndo constasitisoda APA (neste caso sera necessaria a
licenca da empresa e as licencas individuais d& weeidulo, por matricula).

A atividade de tratamento de residuos esta sugelicenciamento por razdes de saude publica e de
protecdo do ambiente, nos termos da legislacadgon v
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Devem ser incluidos no Anexo 5.7 do DEPGA os Alséiigencas dos Operadores Licenciados,
previamente aprovados pelo Dono de Obra, precedidbstagem de Gestores de
Residuos/Operadores Licenciados aprovagaosiendo utilizar-se o modelo AO08.

3.10 —RESULTADOS DE LA BORATORIO

Os resultados de laboratorio efetuados no ambitgedtio de residuos devem ser incluidos no Anexo
5.8 do DEPGA.
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4 - AcOes para a prevencao e eliminacao de impactes
ambientais

As acOes a empreender na realizacdo dos trabalhgwesente empreitada, para a prevencdo e
eliminacdo de impactes ambientais, devem ser oljetoplaneamento prévio que resultara na
preparagéo de um conjunto de projetos, planoseaegimentos.

Nesta seccdo sao definidas as regras / especdgacatender para essa preparacdo, que se considera
necessario desenvolver e implementar na fase degie da empreitada.

4.1 - LEVANTAMENTO AMBIENTAL

A identificacdo e avaliacdo de aspetos e impaatelsiemtais e aplica-se a todas as atividades da
empreitada, processos e atividades realizadas,deoasdo condi¢cdes normais, an6malas e de
emergéncia, sobre os quais existe controlo dinetodireto.

A identificacdo de aspetos e impactes ambientaisgspetiva avaliacdo, é feita com base nos
incidentes ocorridos, ndo conformidades, resultaldoauditorias e inspe¢des, comunicagfes, opcdes
tecnolégicas, e outros dados relevantes.

Em fase de projeto é elaborado um mapa com a fidegfio e avaliacdo de aspetos e impactes
ambientais, sendo complementada e/ou alterado em de obra, sempre que necessario, em
conformidade com o desenvolvimento da empreitada.

No presente procedimento devem considerar-se asgegdefinicoes:
= Aspeto ambiental - o elemento das atividades oulypos que podem interagir com o
ambiente;

= |Impacte ambiental - qualquer alteracdo adversa enéflta, resultante, total ou
parcialmente, das atividades, produtos ou serdeosrrentes da empreitada.

A identificac@o de aspetos e impactes ambientafgeia as seguintes fases:
» Realiza¢éo do levantamento de todas as atividademgresa ou da obra;
» Classificacao das atividades considerando as siésaseguintes:
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o Normal (SN) — respeitante a rotina
o Emergéncia (SE) — associado a situacdes de eme&gdéarcentes a atividade (ex:
acidentes, anomalias em equipamentos, falhas opesés; fendmenos naturais,
etc.);
o Pontual (SP) — associado a situacdes que aconfem@omlimente.
= Determinacéo e classificacdo dos aspetos ambiédesitificados nas atividades;
» |dentificacdo, para cada aspeto ambiental, dosdtepambientais associados;
» Definicdo do tipo de controlo (direto — quando puds incidir diretamente no aspeto;
indireto — quando podemos apenas influenciar).
Avaliacdo dos aspetos ambientais. A avaliagdo spstas é feita com base nos critérios “dimensao”,
“severidade” e “frequéncia/probabilidade”:
» Dimensao a dimenséo do aspeto ambiental traduz a escape®w do aspeto e impactes
associados relativamente aos restantes ou ao mesalerado.

Dimensao
Aspeto -
Indicador 1 2 3
Producédo de aguas dg Quanfldade <1000 1000 a 2000 > 2000
. lavagem das autobetoneirasde bet&o ()
Aguas o
residuais 5 4 iduali )
Produgao de’ aguas res'dua"‘?rabalhadore; <50 50 a 100 > 100
domésticas .
afetos & obra
Consumo de agua Duragao da <6 6a24 >24
obra (meses
Consumo de eletricidade Co_nsumo <6 6az24 >24
Consumos previsto (tep
Consumo de combustivel Co_nsumo <6 6az24 > 24
previsto (tep
Consumo de matérias-primas na 1
Quantidade
Residuos ou Producéo de residuos ou sojos prevista <1% 1-5% >5%
solos relativamente
ao total
Emisséo de particulas na zona natural zona runal na abana
Emisséo de gases CO, COR,
L HC, SO2, Nox n.° equipa <40 40-70 >70
Emissoes (equipamentos)
i . N&o
Derrames / fugas na Confinado Localizadp :
confinado
Ruido Emissao de ruido na Pouco ruidoso Ruidosp  toMuidoso
Funcionament
Vibracdes Emisséo de vibracdes na Mowmgntagao de maquinas deUt|I|za<;go de
de maquinas | perfuracdo ou| explosivos
equivalente
Significativas
Alteracdo da ~ Tipo de Estrutura dos| em macicos
; Alteracdo do solo = na
geologia alteracao solos rochosos e
aquiferos
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Obra com
Obra varias frentes
Alteracdo da paisagem na C|r§:u_nscr~|ta a sem na
delimitacdo do| delimitacdo
estaleiro visivel dos
trabalhos
Obra com
Obra vérias frentes
Alteracdo da Destruicdo de biétopos circunscrita a sem
; na C T RO na
fauna / flora naturais delimitacdo do| delimitacao
estaleiro visivel dos
trabalhos

Legenda: na — ndo aplicavel; tep — toneladas délpetequivalente (Conversdes: 1 KWh = 215x 10 -
6 tep ; 1 It gasoleo = 0,0008687 tep)

» Severidade:a severidade traduz-se na gravidade do espectsejayno potencial que o
aspeto tem de causar danos no meio ambiente.bAligo de valor de severidade faz-se de
acordo com o quadro gque se segue:

Severidade
Aspeto AT
Critério Valor
Producéo de aguas de lavagem dag
. . . - na 1
Aguas residuais autobetoneiras
Producédo de aguas residuais domésticas na 1
Consumo de agua na 1
Consumo de eletricidade na 2
Consumo de combustivel na 2
Consumos Com perigosidade ol
C d L . caracteristicas 2
onsumo de matérias-primas combustiveis
Sem perigosidade 1
Sem perigosidade e 1
valorizados
Residuos ou solos Producéo de residuos ou solos| Sem perigosidade e >
eliminados
Com perigosidade 3
Emisséo de particulas na 1
Emisséo de gases CO, CO2, HC, SO,
- ; na 2
Emissodes Nox (equipamentos)
Dano reversivel 1
Derrames / fugas - -
Dano irreversivel 2
Em horario normal 1
Em horario de LER / 5
Ruido Emisséo de ruido zona néo sensivel
Em horario de LER / 3
zona sensivel
Em locais nédo 1
. ~ LA . ~ sensiveis as vibragoes
Vibragbes Emisséo de vibragdes - ———
Em locais sensiveis gs 5
vibracdes
Alteracdo da geologia Alteracdo do solo Area naegida 1
2440 Empreitada de Estabilizagéo por ancoragem e maaéqgéo do bloco do Mddulo 29 do Aqueduto
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Area protegida ou de
D 2
dominio hidrico
Area ndo protegida 1
Alteragdo da paisagem Area protegida ou de 5
dominio hidrico
Area n&o protegida 1
_ _ _ Area protegida ou de
Alteracéo da fauna / flora Destrui¢&o de bidtopatsimais dominio hidrico ou
com espécies 2
protegidas
Legenda: na — ndo aplicavel
= Frequéncia:a frequéncia é avaliada com base no quadro qapresenta:
Frequéncia Probabilidade
1 vez por més no maximo 1 1 vez em cinco anos 1
1 vez por dia - 1 vez por més 2 1 vez em cinco adgs 2
vez por ano
Continua - 1 vez por dia 3 Superior a 1 vez ppr 3
ano

A analise de significAncia dos aspetos ambientaifetuada em funcdo dos critérios Dimensao,
Severidade e Frequéncia, traduzindo-se no resui@adaultiplicacdo dos valores:

Severidade

1 2 3
o 1 1 2 3
T
7]
G| 2 2 4 6
£
[a)

3 3 6

Frequéncia/Probabilidade

1
Severidade
1 2 3
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o 1 2 4 6
(T
(2]
& | 2 4
£
a)
3 6
Frequéncia/Probabilidade
2
Severidade
1 2 3
o 1 3 6
(T
(2]
& | 2 6
£
a)
3 9

Frequéncia/Probabilidade

3

Quando o resultado da avaliagdo da significanaisstiperior a 6, o aspeto é significativo. Para os

aspetos significativos sdo definidas acdes de nEagao no Mapa de Aspetos e Impactes Ambientais
e impactes ambientais.

Os aspetos ambientais significativos devem ser narados pelo Gestor Ambiental da EE, no inicio
obra, aos restantes intervenientes da EE em olea, dbmo a comunicacdo das medidas de

minimizacdo e como 0s intervenientes podem cortripmra a reducdo da significancia dos aspetos
ambientais.

Indicam-se de seguida os tipos de impacto maisigjsgae podem ser levados em conta no
preenchimento dmapa dos levantamentos dos aspetos ambientais

a) Provoca risco potencial para a saude publica aungatio;
b) Tem efeito estético ou provoca incomodidade;
¢) Origina consumo de recursos naturais;

d) Origina consumo de matérias-primas;

e)
a. Origina consumo de energia proveniente de Gerador
b. Origina consumo de energia elétrica fornecida P&
c. Origina consumo de energia fornecida pela Entidzateecionaria.
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f) Origina producao de residuos;

g) Degrada a qualidade dos recursos hidricos;
h) Degrada a qualidade do solo;

i) Degrada a qualidade do ar;

i) Contribui para o efeito de estufa;

k) Ocupacéao do solo;

[) Interfere com a fauna/ flora;

m) Aumenta o nivel do ruido / vibracdes;

n) Pode provocar inundacdes ou erosao.

Indicam-se de seguida as medidas de prevencdousia@s para a minimizacdo de impactes, que
podem ser consideradas no preenchimentoama dos levantamento dos aspetos ambientais

1) Vide Seccéo 4.4.1 - Ruido e Vibrag0es;

2) Vide Seccdo 4.4.2 - Descargas de Efluentes dorogstic

3) Vide Seccgdao 4.4.3 - Descargas de Efluentes dedagag desinfecdes;
4) Vide Seccédo 4.4.4 - Degradacéao dos solos;

5) Vide Seccgédo 4.4.5 - Afetac@o por Produtos Quimicos;

6) Vide Seccéo 4.4.6 - Afetacdo da Flora;

7) Vide Secgao 4.4.7 - Consumo de recursos;

8) Vide Seccéo 4.4.8 - Gestéo de residuos soélidosiast@SU);

9) Vide Seccgédo 4.4.9 - Gestdo de Residuos de Consteup@moli¢ao;
10) Vide Seccéo 4.4.10 - Minimizacao da degradacdadhidade do ar;
11) Deve constar Plano de Emergéncia Ambiental e irddoraos trabalhadores;

Apresenta-se em seguidanmapa de levantamentos dos aspetos ambiemi@aisiderados para a
presente empreitada, o qudévera ser adaptado e/ou revisto pela Entidade ukx®e, com a
indicacdo da documentacao relacionada (PIP, Plaoreergéncia, Plano Formacao, etc.).

O Mapa de aspetos ambientais revisto pelo Emm@sera arquivado no anexo 6 do DEPGA, para o
efeito podera utilizar-se 0 modelo A06.
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Atividade

Aspeto

Tipo de
Impacte

SE - Emergénci1

Avaliacéo da significancia Condigbes| Controlo
) © S
o S & 2
g 3 [ & .
£ 2 g 3 o SN —Normais | or, _piretg
.g $ ag; § S Impacte SP - Pontuais ClI - Indirecto
o & i 2

Medidas
Prever *PIP

Consumo de agua c 1 1 3 3hdo significativo SN CD
Consumo de ¢ d 1] 2| 1 2 | ndo significativo| SN cD
combustiveis
Con.s.umo de oleo d 1 2 1 2 | nao significativo SN CD
lubrificante
Consgmo de e 1 2 2 4 | n&o significativo SN CD
energia
Consumo 96 c,d 1 1 3 3| néo significativo SN CD
papel/cartédo
Consym_o de copos c, d 1 1 3 3| nao significativo SN CD
de plastico
Producéo de
absorvente/solos h, | 1 3 2| 6| significativo SE CD 9 | X
contaminados
Producéo de
residuos de e, k 3 1 3 9| significativo SN CD 8 | X
Funcionamento papelicartdo
Geral QO Produgéo de RSU a,f 3 1 3 O significativo SN CD 8 | X
Estaleiro
Emissao de gases i 1 2 1  |23o significativo SE CD
Producéo de
embalagens néo k 3 1 3 9 | significativo SN CD 8,9| X
contaminadas
Producéo de adahi
embalagens ! gl, 1 3 1 3 | nio significativo SN CD
contaminadas
Descargas de
efluentes a,b,i,gl 1 2 3 6| significativo SN CD 2 | X
domeésticos
Armazenamento de o
produtos 1 3 2 6 significativo SN CD 5 X
Producéo de
residuos (incéndia/ e, k 2 2 1| 4/ n&o significativo SE CD
inundacao)
Carotagem e | Emiss&o particulas i 2 2 2 3 significativo SN CD 10| X
aplicacdo de Producéo de
argamassa . 40 significati
g residuos inertes b, f 2 2 1 4 | ndo significativo SN CD
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Avaliacdo da significancia Condigbes| Controlo ol &
< | O
.. i S| *
Atividade Aspeto Tipo de ™= T, s | g S| 5
Impacte 'g z 5 = = SN —Normais | o oo Q| >
@ 5 ES 8 5 |mpacte SP - Pontuais Cl-in dil:sc?o = |9
g % g s = SE - Emergénci1 : o
o
Emissdo deruido | a,b,I,m1 2 1 2 | n&o significativo SN CD
E.mlss‘?o de a,b,l,lm 1 2 1 2 | n&o significativo SN CD
vibracdes
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4.2 - PROCEDIMENTOS DE INSPECAO EPREVENCAO E REGISTO DE INSPECAO EPREVENGAO

Mediante oLevantamento de Aspetos Ambien&&borado na fase de projeto e revisto pela Eaeida
Executante, a Entidade Executante deve preconiz@egimentos que preconizem medidas de
prevengdo e minimizagdo dos impactes ambientaidspps no referidd_evantamento de Aspetos
Ambientais

A Entidade Executante deverd arquivar no Anexo MD#EFPGA os Procedimentos de Inspecédo e
Prevencéao (PIP) precedidos do respetivo indiceenmbal para o efeito utilizar os modelos AS04 e
QASO08.

Aos PIP deverdo anexar-se as fichas Registo deedéepe Prevencdo (RIP) de monitorizacéo,
igualmente no Anexo 7 do DEPGA podendo para ocetdilizar-se o modelo QASO06.

Sempre que necessario serdo previstas medi¢cdesggpareihos devidamente calibrados, procedendo-
se ao respetivo registo.

Indicam-se em seguida diretrizes para a elabo@@8®IP relacionados com a vertente ambiental:

4.2.1 Ruido e Vibragtes
De forma a minimizar-se Ruidodeve contemplar-se:

= Um horério de trabalho, se possivel, com a int@adiga execucdo ou da frequéncia de
atividades de construcéo que gerem elevado ruidmtiuo periodo noturno (entre as 20h e
as 8h) e aos sabados, domingos e feriados;

» A averiguacdo de areas sensiveis na envolvente;

= Assegurar a manutencdo e a revisdo periddica ds tmslveiculos e de toda a maquinaria
de apoio a obra;

= Racionalizar a circulagéo de veiculos e de magiaimi@ apoio a obra;

= Sempre que possivel, a utilizagdo de equipameunitssos sera efetuada preferencialmente
em periodo diurno;

» Todos os equipamentos devem ter certificado acistiespetitar normas e especificactes
técnicas existentes;

= Assegurar a utilizacdo de equipamentos que cumpraatore limite do nivel de poténcia
sonora garantido do equipamento, de acordo cogiisidedo em vigor;

= Se considerada atividade ruidosa temporaria, pevced licenciamento do respetivo
exercicio da atividade, mediante emissdo de licespeecial de ruido, de acordo com o
disposto na legislagéo aplicavel em vigor.

4.2.2 - Descargas de Efluentes domésticos

As aguas residuais de carateristicas domésticadagem pequenas lavagens e nas instalacdes sociais
do estaleiro (sanitarios, balneérios e refeitério8)n de ser geridas de modo a prevenir
encaminhamentos indevidos para os sistemas degéranaluvial ou para o meio natural, através da
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sua conducédo para o sistema de drenagem de agidisare domésticas ou, em alternativa, para um
sistema devidamente dimensionado para o efeittal@des sanitarias moveis com reservatorio).

Para a minimizacéo deescargas de efluentdemésticosleve atender-se ao seguinte:

» Na&o podera ser realizada descarga em linha desggué&ratamento preliminar adequado.

= Quando existirem sanitarios moviveis (WC quimidceja de se garantir a sua limpeza
periodica, por empresas especializadas.

= Quando for necessério construir fossas sépticaas eeverdo ser estanques e deverao
localizar-se de modo a serem acessiveis a veipaBalos (para limpeza das mesmas).

= Quando existirem fossas sépticas, tera de se gaaasua limpeza periodica pelas entidades
gestoras das aguas residuais da area de localizacfor empresas especializadas.

» As limpezas de instalacdes e manutencdes de eqeipasndevem ser feitas de modo a
utilizar o minimo possivel de 4gua e detergentes)pse que se justifique as aguas de
lavagem destas operacfes devem ser encaminhadaggeude drenagem de aguas local.

Deverd proceder-se aos registos relacionados commeaidas de minimizacdo da descargas de
efluentes, bem como da identificagdo em pecas Hadas da rede de esgotos, avisos as entidades
gestoras de 4guas residuais e/ou outro registoralddy neste ambito.

4.2.3 - Descargas de Efluentes de lavagens e desinfectes

Para a descarga de reservatorios e/ou condutasadeuenprir-se o estipulado no Caderno de
Encargos, anexando os respetivos relatorios da&adga(s). Para o efeito devera ser utilizado o
modelo MI017 00 e MI018.00, designadamente no casepdescarga do efluente.

Para a minimizacao deescargas de efluentds lavagens e desinfec@sve atender-se ao seguinte:
= Os valores limites de emisséo (VLE) dos parameteodescarga de aguas residuais para a
linha de 4gua, deverao estar em conformidade degisdacdo em vigor.

» Os VLE da descarga de aguas residuais para o epgderya variar de municipio para
municipio, devendo o empreiteiro proceder a regpetbnsulta antes de se proceder a
respetiva descarga.

= Deve a Entidade Executante indicar no PIP procetlizseonde constem solucbes para
eventualidade de alguns parametros ultrapassar&fbis

4.2.4 — Degradacédo dos solos
O Plano de Protecéo dos Soldeve contemplar:

» Restricdo as a¢des de movimentacao de terras afataa obra;
» Restricdo a impermeabiliza¢do dos solos na ar¢a afebra,;

= Redugdo, o0 quanto possivel, a area afeta a obsagstaleiro, as areas afetas a acessos
temporarios e as areas afetas a todas as atividadesstrucao;

= Protecdo do solo com material impermeabilizante eperacdes com riscos de
contaminagao, nomeadamente atividades com recymsmlatos quimicos;
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Utilizacdo de bacias de retencdo de derrames parazanamento de embalagens e/ou
residuos de embalagens contendo substancias coatass, etc.;

Existéncia de absorvente no estaleiro para utdizagn situacao de derrame;

A lavagem das caleiras das betoneiras seré efeturadmcia de retencdo forrada a geotéxtil
ou em local estanque, sendo posteriormente reenbado de acordo com as disposicfes
legais em vigor;

Nos abastecimentos de equipamentos em obra devgaseitida a protecdo do solo de

eventuais derrames com recipiente estanque. Asteraities serdo feitas no exterior;

Existéncia de cuidados particulares na localizaddoestaleiro e no estacionamento de
magquinaria. Dever-se-a dar preferéncia a localzat@ area existente no local e que
pertence a EPAL, S.A. de modo a evitar a afetag8@dnas que apresentam sensibilidade,
nomeadamente aglomerados urbanos e areas desatpegsagistico;

Separagdo da eventual terra vegetal resultanteatdaltos de decapagem, do restante
material de escombreira, para posterior utilizacBa recuperacdo das zonas
intervencionadas;

Recuperacéo de todas as areas afetadas durarge defaonstru¢cdo apos a execucgéo das
obras.

Deve o Empreiteiro elaborar o respetivo PIP pardamitacdo do impacte da degradacao dos solos.

4.2.5 - Afetacdo por Produtos Quimicos

Na minimizacéo da afetacdo dos Produtos Quimices centemplar-se:

A criacdo de zonas de armazenagem especificasppadatos quimicos, devidamente
identificadas, cobertas, impermeabilizadas e conteogdo secundaria (bacia de retengéo)
adequada aos volumes armazenados;

A utilizacdo de produtos quimicos devera ser sempadizada de acordo com as
especificagbes constantes da ficha de segurangeodeto, e com os devidos cuidados de
forma a evitar derrames;

Deve existir, no local de armazenagem, materiabrabate para utilizacdo em caso de
derrames;

Para 0 manuseamento ou preparacdo de produtosgsjrdevem ser utilizados recipientes
adequados e corretamente rotulados;

Ter disponivel para consulta as fichas de dadeegearanca no armazém de produtos.

4.2.6 - Afetacdo da Flora

E interdito o abate, e deve ser reduzida ao mimjoalquer interferéncia com as seguintes espécies

vegetais:
= Azevinho;
=  Azinheiras;
= Oliveiras;
= Sobreiros.
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Se for necessério o abate das referidas arvorésnseessario obter licenca especial da respetiva
Direcdo Geral das Florestas da respetiva zona.

Deve ser evitado o abate, e deve ser reduzida aonmiqualquer interferéncia com espécies
arbdreas autdctones, tendo especial cuidado com:

=  Amieiros;

= Carvalhos;

= Castanheiros;

»  Freixos;

= Medronheiro;

= Salgueiros.
Limitar as acBes de desmatacdo e decapagem dassaleas indispensaveis. Identificar e sinalizar as
areas a desmatar e as arvores a serem alvo deuogtela, antes do inicio destes trabalhos.

Sempre que possivel e exequivel devera removeasmazenar-se no local, a camada superficial de
solo constituida por terra vegetal (decapagem t),gmara no final dos trabalhos ser espalhado nas
zonas a recuperar floristicamente.

Devem, sempre que possivel, ser equacionadas sibifidades de reutilizagdo, tendo em conta as
quantidades de sobrantes florestais, privilegiantgincorpora¢do no coberto vegetal.

4.2.7 Consumo de recursos

Deve racionalizar-se o consumo dos recursos ens taslatividades sem prejudicar a execucdo dos
trabalhos, bem como nas instalacdes sociais e anwata organizacdo do estaleiro. Em seguida
indicam-se algumas orientagfes gerais a ter endeyagdo para alguns dos recursos consumiveis:

=  Agua:

o Feche sempre bem as torneiras, se estas ndo patarpmgar informe as devidas
pessoas de modo a providenciar o seu rapido consert

o Nas limpezas de instalagBes utilize a minima qdadé de detergente necesséria para
uma lavagem eficaz.

o Na preparagdo de pequenas refeicdes evite utdizava-loica com a agua a correr,
utilize a sua capacidade de armazenamento de &calzathe com essa agua.

o Na utlizacdo de sanitarios/balnearios descarreguautoclismo s6 quando for
necessario; ndo use a sanita como caixote do lixo.

o Na utilizacdo de sanitarios/balnearios lave as néias dentes com as torneiras
fechadas, abra-as apenas no inicio e final destédaales ou quando for estritamente
necessario.

0 Reutilize toda a agua que puder.
= Eletricidade

o0 Desligue todos os equipamentos antes de sair ditéesc mantenha o minimo
indispensével ligado;
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0 Selecione nos computadores os modos automaticateslsanso (“sleep”, “power
down” Desligue o maximo de luzes possivel, liguergs as que sdo necessarias em
cada momento;

0 Sempre que possivel tire partido da luz solar;

o0 Utilize lampadas fluorescentes em detrimento daanidescentes ou de halogéneo,
consomem menos de 75 % de energia elétrica padazira mesma quantidade de
luz e tem maior durabilidade;

o Entre lampadas incandescentes e de halogénecamefprimeiras, tem consumos de
energia idénticos mas tem maior fluxo luminoso mblilidade;

o Certifiqgue-se que as lampadas e candeeiros sdodimggularmente, o p6 e sujidade
reduzem a emissdo de luminosidade.

=  Papel

o Implementar a preferéncia de documentos em supdaenatico, em detrimento de
documentos impressos em papel.

o Implementar o arquivo de correio eletronico em sigpimformatico, em detrimento
do seu arquivo em papel.

0 Reutilizar todo o papel que se encontre em bondedda conservacdo e tenha uma
face em branco.

0 Sempre que possivel as impressdes e fotocopiamdmreeitas em frente e verso.

4.2.8 Gestao de residuos solidos urbanos (RSU)

Os varios tipos de residuos sdlidos urbanos deeernadocados nos recipientes apropriados, triados
de acordo com os requisitos da entidade respongflal gestdo, valorizacdo e tratamento dos
Residuos Urbanos da regido onde se insere a obra.

Deverd atender-se ao seguinte:

= NA&o misture diferentes tipos de residuos, sepadeascordo com as indicagdes descritas
nos recipientes/zonas de armazenamento;

» Nao coloque residuos sujos/contaminados nos eampdrecipientes cujos residuos sao
encaminhados para reciclagem);

= Nao abandone residuos;

* Na&o queime residuos;
» Verifigue no final de cada dia de trabalho que @sas de trabalho estdo limpas e ndo ha
abandono de residuos.
Deve o Empreiteiro elaborar o respetivo PIP pastagede residuos das instalagdes do estaleiro.
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4.2.9 Gestao de Residuos de Construcdo e Demolicdo

Deve o Empreiteiro elaborar o respetivo PIP ggastdo de residuos de construcdo e demalieéo
conformidade com o preconizado no “Plano de Pré@reg Gestdo de Residuos de Construcéo e
Demolicao”.

De acordo com a legislagéo vigente, € proibido:

= O abandono de residuos, bem como a sua emissaspdree, armazenamento, tratamento,
valorizacdo ou eliminacgéo por entidades ou emlangias ndo autorizadas;

= A descarga de residuos, salvo em locais e nos $elgterminados por autorizacao prévia;

= A queima de residuos a céu aberto.

4.2.10 Minimizacdo da degradacado da qualidade do ar
Naminimizacdo da degradacao da qualidade dpdmve contemplar-se:
= Os veiculos e maquinaria utilizados em obra devesar em funcionamento o minimo de
tempo possivel, diminuindo assim os consumos ddgstivel, 6leos e lubrificantes;

= Proceder a lavagem dos rodados das viaturas dtkzao transporte dos materiais de
construcdo, de modo a manter as melhores conda@eirculacdo nas vias rodoviérias
utilizadas, designadamente as vias asfaltadasentést na envolvéncia da éarea de
intervencao;

* Instrumentos de intervengdo ao incéndio (extinjpres

= Na&o podem ser realizadas queimas a céu abertcatbpugutipo de materiais ou residuos.

*» Realizagdo do transporte de materiais de construgé@andicionamento e depoésito de
inertes passiveis de serem arrastados pelo vemo tem conta as seguintes medidas: o
transporte ndo deve ser feito utilizando camifescdea aberta, sem cobertura; o
acondicionamento e depdsito de terras deve minimaizgossibilidades de arrastamento de
particulas pela acdo do vento, quer cobrindo ektesis de forma adequada, quer
humedecendo regularmente o solo com agua

» Minimizacdo deEmissédo de Poeira®nde se deve contemplar:
o Delimitacdo a area afeta a obra;

0 Selecdo, sempre que possivel, técnicas e processssutivos que minimizem as
emissoes;

0 Racionalizacéo a circulacao de veiculos e de magaide apoio a obra;
0 Assegurar a rega regular e controlada, nomeadareentias secos e ventosos;

o0 Acondicionamento ou cobertura preferencial dos n@sede constru¢do, em dias
Secos e ventosos, (situacdo obrigatéria para @Esjukrigosos).

= Devera ter-se em atencdo aos equipamentos deeraffép, no sentido de acautelar que o
respetivo liquido de ainda podem ser utilizado geejuizo de eventuais emissdes, e de
acordo com a legislacdo em vigor.
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4.2.11 Recursos hidricos
Na minimizacao de impactos ambientais aos recinisiEos, deve contemplar-se:

= Reconstrucdo dos sistemas de drenagem natural ejamn sliretamente afetados pelos
trabalhos de execucao das obras;

» Nao deposicdo de excedentes de terras em linha@gubke nem em areas adjacentes as
mesmas.

4.3 —|DENTIFICACAO DE MATERIAIS E PRODUTOS COM RISCOS ESPECIAIS

Em fase de obra a EE deve indicar os materiaiscgngnham substancias passiveis de causar dano
ao meio ambiente, utilizando para o efeito 0 mod&01, que depois de preenchido ser& colocado no
Anexo 8 do DEPGA, bem como as respetivas fichatades de seguranca dos materiais.

Em obra todos os produtos e materiais com as eaistatas acima identificadas devem estar
identificados em recipientes adequados.

As fichas de dados de seguranca estar disponiwsistrabalhadores nos locais reservados ao
armazenamento dos materiais com riscos especiais.

4.4 - CONTROLO DE EQUIPAMENTOS NO ESTALEIRO

A documentacdo paracmntrolo dos equipamentae estaleircsera arquivada no anexo 9 do DEPGA
mediante o registo dos modelos AS02 e AS03. O moA&8I02 refere-se a um controlo geral da
documentacdo de todos os equipamentos, antes gdativasentrada no estaleiro e devera ser
apresentada a CSO com periodicidade semanal, ou ecqueriodicidade a definir pela CSO,
devidamente atualizada ao dia anterior a sua apees®. O modelo AS03 devera em obra e antes da
utilizacdo de cada equipamento. Cada equipamerpodra estar em servico apos a confirmacao por
parte da do Técnico das boas condi¢Bes para dilizecéo.

Alerta-se para o controlo dos equipamentos queenbam gases fluorados com efeito de estufa ou
substancias que empobrecam a camada do ozono.

4.5 - FORMACAO E |NFORMAGAO DOS TRABALHADORES

No ambito da presente empreitada, os diversos aaldbres serdo sujeitos a acbes de sensibilizago,
nos préprios locais de trabalho, com vista a um@meansciencializacdo e sensibilizagdo ambiental,
designadamente através da divulgacdo de folhgpesiéisos. A Formagdo/Sensibilizagéo sera dada em
conjunto com a Formacao de Seguranca, e deveudriadeguinte informacao.

Tema Conteudo Destinatarios Quando
_ - Aspetos e Impactes _
Acolhimento ] ) Todos No acolhimento
ambientais
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- Gestédo de Residuos
- Regras ambientais
- Politica da EPAL e EE

- Plano de Emergéncia

o ] - Sinalizacéo )
Emergéncia Ambiental ) Todos No acolhimento
- Medidas de
Minimizacao de Impactes
) . - Aspetos e Impactes Todos os colaboradores .
Medidas de Minimizacéo ) ) ) ) o Antes do inicio da
o ambientais associados envolvidos em atividades o
de Impactes na atividade atividade

- Medidas de minimizagag com aspetos significativos

Os registos de formacado, e a documentacédo debdigtio pelos trabalhadores serdo arquivados no
anexo 10 do DEPGA, podendo para o efeito ser atiizo modelo QASO7.

4.6 - PLANO DE EMERGENCIA

No Plano de Emergéncia Ambiental devem ser definiidnas diretrizes de atuacdo nomeadamente
para seguintes situacoes:

» Derrame de produtos perigosos;

= Incéndio;

= Explosao;

* |nundacéo;

» Rutura de tubagem;

» Libertagcéo de Cloro;

» Libertacdo de gés;

= Catastrofe natural (sismo, inundacdo, ciclone).

Os modos operativos deverdo ser afixados nas @esasveis de ocorréncia de qualquer um dos
cenarios de emergéncia ambiental identificadosfodea a estarem disponiveis para consulta por
qualquer trabalhador.

Deve o Empreiteiro arquivar no anexo 11 do DEPGRJamo de Emergéncia Ambientainde sem
prejuizo de outras situacbes que o Empreiteiro aemhconsiderar deverdo constar medidas de
emergéncia as situagdes descritas anteriormente.
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Folha em branco
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5 - Monitorizacdo e Acompanhamento

Sem prejuizo das acbes diarias e/ou periddicaslensrao ser realizadas por todos os intervenientes
nesta empreitada, quer em cumprimento das obrigalg@mis aplicaveis, quer por exigéncia do
caderno de encargos do qual este Plano de SeguaBedide faz parte integrante, referem-se as
seguintes a¢les especificas para atestar o dedsmngarEntidade Executante na implementagéo da
seguranca e saude no trabalho nesta empreitada:

» Registo de ndo conformidade e a¢Bes corretivasveptivas
= Reunibes de Obra;
» Auditorias e Inspecoes.

5.1 - REGISTOS DE NAO CONFORMIDADE E ACOES CORRETIVAS E PREVENTIVAS

Os Registos de Nao conformidade e Ac¢bBes CorretivasegeRtivasdeverdo ser arquivados pela
Entidade Executante no Anexo 12 do DEPGA, podeadatizado o modelo QAS04.

5.2 -LIVRO DE REGISTOS EM OBRA E ATAS DE REUNIAO DE OBRA

Durante a execucdo da empreitada, a Entidade Exdgeutlevera providenciar um arquivo para a
inclusdo dolLivro de Registos de Obrade existéncia obrigatéria, e das atas de reugif®
contemplem todas as vertentes (aspetos técnicesifisp de obra, seguranca. ambiente, qualidade e
0 desenvolvimento da CTO.

Apbs o término da empreitada as atas relacionamfasacvertente ambiental deverdo ser incluidas no
anexo 13 do DEPGA.

5.3 - AUDITORIAS E INSPECOES

A Entidade Executante devera arquivar no AnexodDEPGA os Planos e Relatérios de Auditorias
e Inspegdes ou autos de noticia, notificagcbessalgsuspensao de trabalhos.
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5.4 - REGISTO DE INCIDENTES AMBIENTAIS

Sempre que ocorra um incidente considerado graymuim de vista ambiental, deve ser efetuado um
inquérito registando-se todas as informacdes retesaque permitam uma andlise detalhada desse
acidente, incluindo as medidas preventivas adegupalia evitar a ocorréncia de um mesmo tipo de
acidente.

A Entidade Executante proceder a sua comunicagiotammos da legislacdo em vigor, a entidade
competente (APA).

Os registos indicados deverao ser arquivados necAtie do DEPGA.
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1 - Introducao

O presente documento base estad organizado nastesgguatro seccdes: Introducdo (seccdo 1);
Objetivos e requisitos (seccdo 2); Registos de rGlintda Qualidade (seccdo 3); Monitorizagao e
Acompanhamento (seccao 4).

1.1 - DESENVOLVIMENTO ESPECIFICO DO PGQ

O Desenvolvimento Especifico do Plano de GestadQuiaidade (DEPGQ) devera ter um carater
dindmico e evolutivo durante a execucéo dos tralsalla empreitada, devendo integrar os projetos e
planos com os respetivos sub anexos, bem como tslosgistos das medidas implementadas no
ambito da vertente qualidade.

Na elaboracdo do DEPGQ, a Entidade Executantergtituir nomeadamente 0s anexos, cuja lista se
apresenta em seguida:

ANEXO N.° DESCRICAO

1 Organograma do Empreiteiro; Definicdo de Fung¢Gesitrolo de Assinaturas e Rubricas;
Politica do empreiteiro; Declaragbes; NomeagOes

Definicdo de Requisitos e Conformidade Legal

Gestéo de Licencas

Aprovacdo e Rececdo de Materiais e Equipamentos

Procedimentos de Inspecéo da Qualidade, Reglstbspecao e Relatdrios de Ensaio

Creditacdo de Empresas

Certificados de Habilitagdo de Trabalhadores &aprados

Registos de Ndo Conformidades

Ol (N|oo|O|bh|wW|N

Controlo dos Equipamentos de Medicdo e Monitgépa

=
o

Livro de Obra e Atas de Reunido

Empreitada de Estabilizagao por ancoragem e manégéo do bloco do Médulo 29 do 5/18
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11 Planos de Auditoria, Relatorios de Auditoriafiflcaces; Relatorios de Entidades
Externas

1.2 - MODELOS, MINUTAS E INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO

A Entidade Executante devera solicitar a ultimas@v dos modelos, instru¢gdes de preenchimento e
minutas de declaracdes a fornecer pelo Dono de, @btas do inicio da empreitada, para DEPGQ.

Para o preenchimento dos modelos mencionados deréecidas as respetivagstrugcbes de
Preenchimento

Indicam-se em seguida a listagem dos modelosu@igts de preenchimento e minutas mencionados
anteriormente, no ambito do DEPGQ:

M ODELO INSTRUGCAO DE DESCRICAO
PREENCHIMENTO
Q01 IPQASO1 Avaliacédo da conformidade legal - qualidade
Q02 IPQASO02 Controlo de materiais e equipamentos incagms em obra
Q03 IPQASO03 Boletim de aprovacdo de materiais e equiptraen
Qo4 IPQAS04 Boletim de rececdo de materiais e equipamentoobra
Q05 IPQASO05 Controlo de equipamentos de monitorizacdedigéo
Q06 IPQAS06 Controlo de Procedimentos de Inspecéo e &nsai
Q07 IPQASO7 Procedimentos
de Inspecéo e Ensaio
Q08 IPQASO08 Registos de Ensaio
QASO01 IPQASO1 Identificacdo da Lombada
QASO02 IPQASO02 Organograma
QASO03 IPQAS03 Controlo de assinaturas e rubricas dos lateentes
QAS04 IPQASO05 Registo de ndo conformidade e a¢fes corsetipeeventivas
QASO05 IPQASO05 Gestéo de Licencas
QASO06 IPQAS06 Registos de Inspecéo e Prevencéo
QASO07 IPQASO7 Registo de Formacéo
QASO08 IPQAS08 Lista de Procedimentos

1.3 - IDENTIFICACAO DOS ARQUIVOS E DOCUMENTOS

A lombada das pastas de arquivo que sejam criagl@nibito do Desenvolvimento Especifico dos
Planos deve identificar objetivamente o seu comtgpdra o efeito, podera ser utilizado o modelo
QASO01, previsto para o efeito.
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1.4 - ORGANOGRAMA FUNCIONAL E DEFINICAO DE FUNCOES

A Entidade Executante arquivara no anexo 1 do DER@Bfias dos organogramas funcionais datados
e aprovados para a realizacdo da empreitada, bem eodefinicdo pormenorizada de fungdes,
podendo utilizar o modelo QASO02, previsto paraaitef

O interlocutor para a vertente da qualidade potepdo Dono de Obra serd o Coordenador de
Seguranca em Obra, exceto exista indicacdo emacmmtr

1.5 - CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS

A Entidade Executante devera arquivar no anexo DEIBGQ, a Ficha de Controlo de Assinaturas e
Rubricas dos intervenientes previstos no organagfancional, podendo utilizar o modelo QASO03.

Empreitada de Estabilizagao por ancoragem e manégéo do bloco do Médulo 29 do 7/18
Aqueduto das Aguas Livres



« V\ EPAL ~
N=  Grupo Aguas de Portugal PLANO DE GESTAO DA QUALIDADE

Folha em branco
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2 — Objetivos e Requisitos

2.1 - PoLiTicADA ENTIDADE EXECUTANTE E DONO DE OBRA

A Entidade Executante devera incluir no anexo DE8#GQ, a Politica da Entidade Executante e a
Politica do Dono de Obra.

2.2 REQUISITOS E REGULAMENTACAO APLICAVEL

A EE devera incluir no Anexo 2 os requisitos oweréfcia a localizacdo dos mesmos, para 0s varios
parametros de controlo no presente documento detagmente para:

i. Licencas necessérias;
ii.  Aprovacao de Materiais e Equipamentos;
iii. Rececdo de Materiais e Equipamentos;

Iv.  Procedimentos para a execugdo de atividades / agdlac de materiais / Instalagdo de
Equipamentos;

V. Ensaios;

vi.  Creditacdo de Empresas;

vii.  Certificagdo de Habilitacdo de Trabalhadores Esfizados;
viii. Equipamentos de Medicdo e Monitorizacao.
Empreitada de Estabilizagao por ancoragem e manégéo do bloco do Médulo 29 do 9/18
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Devera a EE listar as normas e/ou legislagdo, garvconsideradas relevantes para a vertente da
qualidade e que deram origem ao controlo previstpresente documento, podendo ser utilizado o
modelo QO01, previsto para o efeito.

2.3 —GESTAO DE LICENCAS / LICENCIAMENTOS

A Entidade Executante incluira no anexo 3 do DEP@§)Jicencas/licenciamentos necessarios, no
ambito da qualidade, devendo para o efeito procadgsreenchimento do modelo QASO05, previsto
para o efeito.
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3 — Registos de Controlo de Qualidade

As acdes a empreender na realizacdo dos trabathpsedente empreitada, no ambito da vertente da
Qualidade, devem ser objeto de planeamento préworgsultara na preparacdo de um conjunto de
registos e procedimentos.

Nesta secc¢do séo definidas as regras / especegacatender para essa preparacdo, que se considera
necessario desenvolver e implementar na fase aeighe da empreitada para a prevencao dos riscos
associados a realizacao dos trabalhos.

3.1 - MATERIAIS E EQUIPAMENTOS A INCORPORAR EM OBRA

O controlo dos materiais e equipamentos a incorpmaempreitada em apreco serd efetuado pela
Fiscalizacdo, devendo a para o efeito a Entidad=uante proceder a submissdo dos materiais e
equipamentos a incorporar em obra a aprovacao fatankiscalizacdo e acompanhar e direcionar a
Fiscalizacdo para a rececado dos materiais e eqgeifgas) considerados relevantes pelo responsavel
maximo da Fiscalizacao.

A EE devera providenciar no anexo 4 DEPGQ a listagara controlo geral e um separador para
cada material e/ou equipamento, no qual deveradeido:

= O boletim de aprovacdo de material ou equipamdBfdME), devidamente rubricado pela
Fiscalizacéo;

= Documentacado necessaria para a aprovagao de desdomnaterial ou equipamento;

= Registo da rececdo dos material e/ou equipameado,aplicavel.

Empreitada de Estabilizagao por ancoragem e manégéo do bloco do Médulo 29 do 1118
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3.1.1 — Controlo geral dos materiais e equipamentos agrporar em obra

No controlo geral de materiais e equipamento a rpwar em obra deve identificar-se
designadamente o seguinte:

= N.°do boletim ou pedido de aprovacéo de mategiaguipamentos (BAME);

= Adentificagdo dos materiais ou equipamentos a\&r

= Necessidade de Rececdo em Obra;

= A especialidade (construcao civil — CC ou eletrcingza — EM);

= O responséavel pela aprovagdo, conforme indica¢@spiecialidade;

= Referéncia ao(s) ponto(s) do mapa de quantidadesioeado(s) com o material ou
equipamento a aprovar;

= |ndicacdo da data de aprovacéo;

= [ndicacdo da data limite para aprovacao;

= Conformidade de especificacdes técnicas do cadkrmemcargos (CE);

= Apresentacdo de catalogos, manuais e esquemas;

= Apresentacédo de certificados e ensaios de fabrica,

= Pedido de Esclarecimento (data);

= Resposta ao pedido de esclarecimento (data);

= Conformidade de especificacbes técnicas de magmidgiosto em pedido de esclarecimento
(PE);

* Indicag&o do “estado” — aprovado, aprovado condalimente ou n&o aprovado;

= Data da aprovacao quando aplicavel;

= Referéncia ao modo de comunicagéo da aprovacéa,(eamnail, ata, etc.).

Antes do inicio da empreitada a Fiscalizacdo dedefénir com a Entidade Executante quais os
materiais e equipamentos que tém que ser aprovalosresponsavel maximo da Fiscalizacdo da
especialidade e os materiais e equipamentos quamdser rececionados pelo “Fiscal residente” da
especialidade.

A Fiscalizacdo devera proceder ao controlo mendiemaediante o preenchimento ou verificacdo do
preenchimento (caso o preenchimento da referideafeeja imputado & Entidade Executante) do
modelo Q02.

3.1.2 — Aprovacéao dos materiais e equipamentos a incogp@m obra

Para qualquer material que se pretenda aplicaibrea deverd ser efetuado o respetivo Boletim de
Aprovacdo do Material/ Equipamento (BAME). Os BAMIEvem ser numerados sequencialmente,
por ordem de pedido e devidamente visados pelddpifieéécnico da Empreitada e pela Fiscalizagdo
da especialidade. Para o efeito podera ser utilivatiodelo Q03.

O Boletim de aprovacdo deve ser acompanhado dascifispcdes técnicas, declaracdes de
conformidade CE, homologacdes, ensaios de fabiriaauais, catalogos, declaractes de fabricante ou
outra informacéo que a Fiscalizacdo considere aatev
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SO podem entrar no estaleiro os materiais ou emépts que ja tenham sido devidamente
aprovados pela Fiscalizacao.

3.1.3 Rececao dos materiais e equipamentos a incorporarabdra

A rececdo dos materiais e equipamentos deve setamesnte registada, podendo para o efeito ser
utilizando o modelo Q04, ou outro que a Fiscaliag&E considerem mais adequado.

Caso na fase de aprovagdo do material ou equipantenha ficado por apresentar alguma
documentacdo que a Fiscalizagdo considere relevanteesma deverd ser entregue aquando da
rececao.

O modelo de registo das rececfes devera ser idd@ncarregado e pela “Fiscalizacao residente”.

3.2 —INSPECAO EENSAIO

A inspecao qualitativa das atividades previstasemsaio ao respetivo resultado deverd ser incluido
no Anexo 5 do DEPGQ.

Para a referida inspecao e ensaios deverao senwvadésdos através de:
« Plano de Procedimentos de Inspecéo e Qualidades(mQ®d6)
* Procedimentos de Inspecéo da Qualidade (modelo; Q07)
* Registos da Inspecao de Prevencéo (modelo QAS06);
* Registo de Ensaios (modelo Q08).

Antes do inicio das atividades a Fiscalizacdo dewarovar os Procedimentos de Inspecdo da
Qualidade e os Ensaios a efetuar, podendo utdizars modelos Q06 e Q08, ou outro que seja mais
especifico e adequado ao objeto de ensaio.

Nos Procedimentos de Inspegédo da Qualidade satficktas as subatividades, os materiais e/ou
equipamentos, a execucdo, envolvente, etc., sobrequamis a Entidade Executante devera
obrigatoriamente efetuar um Registo de InspecaceeeRcdo. Para o Procedimento de Inspecéo da
Qualidade podera utilizar-se o modelo Q07. Paregsto da sua monitorizacdo podera utilizar-se o
modelo QASO6.

Para efetuar o Relatério do Ensaio, a EE podeti&antio modelo Q08, ou outro a Fiscalizacdo
considere que seja mais especifico e adequadgeto ole ensaio.

Sem prejuizo das orientacdes fornecidas pela Kacab antes do inicio das atividades da obra, para
a elaboracéo de Procedimentos de Inspecdo da Qudeli@ para os Relatérios de Ensaio, devera
consultar-se o Caderno de Encargos.
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3.3 - CREDITACAO DE EMPRESAS

A entrada de qualguer empresa em obra cuja esigacial exija ao nivel da legislacdo em vigor a
creditagdo da referida empresa, estard dependemt@ptesentacdo da referida creditagdo a
Fiscalizacéo.

Indicam-se em seguida algumas especialidades queram creditacdo por parte das empresas:
= |nstalacéo elétrica para baixa tensao;

= Instalagdo elétrica para média tensao;
= |nstalacdo elétrica para alta tensao;

= Instalagdo de gas;

= |nstalacdo de equipamento frigogénico.

A documentacao mencionada devera ser incluida exoahdo DEPGQ.

3.4 - HABILITACAO DE TRABALHADORES ESPECIALIZADOS

Deverd ser apresentado o certificado de habilim¢peofissional dos intervenientes cuja
especializacdo, dada a especificidade da tarefelagone diretamente com a qualidade requerida a
empreitada (p.e. os soldadores deverdo possuigatbriamente CAP em conformidade com a
especificidade da atividade e tipo de soldaduraigtes.

As declaracdes e certificados referidos seréo adlm& no anexo 7 do DEPGQ, por empresa e por
trabalhador.

Indicam-se em seguida algumas especialidades quersam habilitacdo por parte dos trabalhadores:
= Eletricista para baixa tensao;

= Eletricista para média tenséo;

= Eletricista para alta tenséo;

= Instalador de tubagem de gas;

= |nstalador de equipamento de refrigeracéo;
= Soldador;

= Inspetor de Soldadura;

= Técnico de Seguranca e Higiene no Trabalho.

3.5 - REGISTOS DE NAO CONFORMIDADE E ACOES CORRETIVAS E PREVENTIVAS

Os Registos de Nao conformidade e Ac¢bes CorretivasegeRtivasdeverdo ser arquivados pela
Entidade Executante no Anexo 8 do DEPGQ, podendotiizado o0 modelo QAS04.
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4 - Monitorizacdo e Acompanhanento

Sem prejuizo das agdes diarias e/ou periodicaslengrao ser realizadas por todos os intervenientes
nesta empreitada, quer em cumprimento das obrigagimis aplicaveis, quer por exigéncia do
caderno de encargos do qual este PGQ faz partgante, referem-se as seguintes acdes especificas
para avaliar e corrigir o desempenho do Empreitgroesta empreitada:

= Monitorizacao;
= ReuniBes de acompanhamento com a Fiscaliza¢éo;
» Auditorias e Inspecoes.

4.1 - EQUIPAMENTOS DE MEDIGAO E MONITORIZAGAO (EMM)

Relativamente aos equipamentos utilizados em olra @ fim da correta execucdo da empreitada,
interessa incluir a documentacdo daqueles que téna wacdo direta e relevante no

material/equipamento aplicado, e cujo “out-put” ggdraduzir uma evidéncia da qualidade de
determinada atividade.

Desta forma os equipamentos utilizados em obrandeser listados e objeto da apresentacdo da
respetiva documentacao:

= Declaracgéo de conformidade CE;

= Manual de instru¢des/plano de manutencéo e/ouragéb em portugués;

= Registo da ultima calibracéo dentro da validade

= |nspecdes e/ou outro documento necessario ao s&tccfuncionamento e acreditacao.

A listagem para o controlo dos equipamentos meados deve ser revista em conjunto com a
Fiscalizacéo.
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A ficha deControlo dos Equipamentos de Monitorizacdo e Mealgid@ obra devera ser colocada no
anexo 9 do DEPGQ, bem como a ficha individual detroto, e a documentacao respetiva. Para o
efeito podera ser utilizado o modelo e QO5.

4.2 - LIVRO DE REGISTOS EM OBRA E ATAS DE REUNIAO DE OBRA

Durante a execugdo da empreitada, a Entidade Eargeutlevera providenciar um arquivo para a
inclusdo doLivro de Registos de Obrade existéncia obrigatéria, e das atas de reugii®
contemplem todas as vertentes (aspetos técnicesifisp de obra, seguranca. ambiente, qualidade e
o desenvolvimento da CTO.

ApOs o término da empreitada as atas relacionamasacvertente ambiental deverdo ser incluidas no
anexo 10 do DEPGQ.

4.3 - AUDITORIAS E INSPECOES

A Entidade Executante deverd arquivar no Anexod DEPGQ os Planos e Relatérios de Auditorias
e Inspecdes.

18/18 Empreitada de Estabilizagdo por ancoragem e magégQéo do bloco do Médulo 29
do Aqueduto das Aguas Livres



D
“aw EPAL
\y Grupo Aguas de Portugal

Empreitada de Estabilizac&o por ancoragem e
monitorizagao do bloco do Modulo 29 do
Agueduto das Aguas Livres

COMPILACAO TECNICA DA
OBRA

APENDICE Il



A\
“a EPAL N )
w GrupoAguasdePonugaI COMPILACAO TECNICA DA OBRA

Folha em branco



N\
\?EPAL

Grupo Aguas de Portugal

Indice

i N 1 =0 ] o 10070 J SRR
1.1 - Desenvolvimento Especifico da CTO .....coicccccee oo,
1.2 - Modelos, minutas e instrucdes de preenchimentO..............ccceeeeeeeeeenn.
1.3 - Identificacdo dos Arquivos € dOCUMENLOS....ccceeeeeeeeeeeeiieeiieeecieeceeeeeeee,
1.4 — Regulamentacao ESPECifiCa .........uuuiiicoceeriiiiiiiie e
1.5 — Planta Geral da Obra............ciiiiiiiiiiiii e

2 - INFORMAGAO TECNICA ...t eeeete et e e e et e e e e e et e e e et e e e e et e e e eaaanns
2.1 — CoNndiCIONALISIMOS ...t eeeeee e
2.2 — Elementos de Projeto e Telas FiNaiS.....ccoooimmiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee
2.3 — Filmes e/ou Registos FOtografiCos........ccoeevvniiiiiiiii e
2.4 - Informacao sobre materiais aplicados ...
2.5 — Informac&o sobre equipamentos instalados edesra.................cccvvvveneee.
2.6 — Gestéo de Licengas / LICENCIAMENTOS .....cuvrrreeieeeriiiiiiiiieee e e e

3 - PLANIFICACAO EM FASE DE EXPLORAGAO  ..ivvuiiiiiiiiieeieieeeeeete e e et e e e erneeeeeeaanns
3.1 — Plano de Formacéo e Informacéo para a faseld®agéio..........................
3.2 - Planos de Inspecdes Peri0diCas ..........cceeeeemeeeeereeeeeerenirnniinneiinnnsnnnnnnneee
3.3 - Planos de ManULENGAD ...........coiiiiiiiceeeeeeeeiii e
3.4 - Plano de SeguranGa INtEINO .............. o e eeeeeeeeeeeeaaeeeaeesesserseresereeseeeeen
3.5 - Plano de SEQUIOS .....ccoiiiiiiiiiieee ettt
3.6 - Outros Elementos a Integrar em fase de utilizag@o...............cevvvvvvvennnnnns

4 —PASSAGEM DE OBRA .....ciiiiiiiiiiitaeaaitetee e e ttee e e s atteeaestae e e e s abteeeesanbaeeeesannneaesanns
4.1 Ficha de Realizacao da Obra .........c.oooi e e,
4.2 - Identificag8o doS SUDEMPIEITEINOS ........cceeeeeiiiiieeee e
4.3 — Avaliacdo da Entidade EXECULANLE .........ceeemmmevrivrriiimiiiiiiiiiiiiiniieinnnnns
4.4 — Condi¢bes de Passagem do Imobilizado para Id&iBxploracéo..............
4.5 - Controlo da Documentacao Final entregue .ccceeeeeoeeoeeeeeeiiiiiiiieeeeeee,
4.6 - Distribuicdo Interna de DOCUMENtACEO0 ......ccoeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e

............ 15

Empreitada de Estabilizagcdo por ancoragem e magégQéo do bloco do Médulo 29 do
Aqueduto das Aguas Livres

3/20



: V\ EPAL . i
.l COMPILACAO TECNICA DA OBRA

Folha em branco

4/20 Empreitada de Estabilizagdo por ancoragem e magégQéo do bloco do Médulo 29
do Aqueduto das Aguas Livres



= - ,
N EPAL COMPILAGAO TECNICA DA OBRA

Grupo Aguas de Portugal

1 Introducéo

O presente documento base estd organizado nasitssgquatro secgdes: Introducdo (secgdo 1);
Informacdo Técnica (seccdo 2); Planificacdo em &rs&xploracdo (seccdo 3); Passagem de Obra
(seccéo 4)

1.1 - DESENVOLVIMENTO ESPECIiFICO DA CTO

A presente CTO, da responsabilidade do Dono de,dbraelaborada, dando cumprimento ao
estipulado no Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 dwio.

A presente CTO para além da inclusdo dos elemeptesatisfacam os requisitos da legislagdo em
vigor deve ainda dar resposta as necessidadesidat@la empresa, designadamente no que diz
respeito as informagfes relevantes aos varios @epantos do Dono de Obra que venham a ser
envolvidos, quer na fase de exploracao/utilizagdwmloieto construido, quer na sua manutencdo ou
arquivo de cadastro.

Desta forma devera ser constituido um dossierpasanvolvimento Especifico da CTO (DECTO), o
qual, sem prejuizo de outros anexos que a CSO Biscalizacdo venham a solicitar, deve ser
constituido pelos seguintes anexos:

ANEXO N.° DESCRICAO

1 Regulamentacao geral e especifica a observar ealéastilizacdo

Planta geral da obra

Condicionalismos

Elementos de projeto e telas finais

Filmes e registos fotograficos

Informagé&o sobre materiais aplicados

Informagé&o sobre equipamentos

N[ Njo|o|slwN

1 | Informacéo sobre equipamentos instalados
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7.2 | Informagé&o sobre equipamentos retirados

Gestéo de licencas e elementos de licenciamento

Formacéo e informacéo (fase de utilizagc&o)

10 | Planos de inspegdes periddicas

11 | Planos de manutencgédo

12 | Plano de seguranga interno

13 | Plano de seguros

14 | Outros elementos a integrar em fase de utilizagao

15 | Passagem de obra

15.1 Ficha de realizacdo da obra

15.2 Identificacdo dos intervenientes em obra (empreiteisubempreiteiros)

15.3 | Avaliagéo da entidade executante

15.4 | Condicdes de Passagem de Imobilizado

15.5 | Verificagdo da Documentagao entregue por partastalizacido e CSO

15.6 Documentacéo para entrega nos diversos departasramioO

1.2 - MODELOS, MINUTAS E INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO

A Entidade Executante devera solicitar a ultimds@y dos modelos, instru¢cdes de preenchimento e
minutas de declaracdes a fornecer pelo Dono de, @btas do inicio da empreitada, para o DECTO.

Para o preenchimento dos modelos mencionados derfiecidas as respetivamstrucbes de
Preenchimento

Indicam-se em seguida a listagem dos modelosudfsts de preenchimento e minutas mencionados
anteriormente, no ambito do DECTO:

M ODELO INSTRUCAO DE DESCRIGAO
PREENCHIMENTO

co1 IPCO5 Ficha de Realizacdo da Obra
Cco02 IPC02 Identificacdo dos intervenientes em obra
Cco3 IPCO3 Lista de condicionalismos
Co4 IPC04 Controlo da revisdo e aprovacao das pecas hbkEn
C05 IPC0O5 Ficha de Controlo de Equipamentos Instalados
Co06 IPC06 Ficha de Controlo de Equipamentos Retirados
co7 IPCO7 Ficha de Passagem de obra
Cco8 IPC08 Verificacdo da documentacgdo entregue pela EE
C09 - Distribuic&o Interna de Documentos
C10 Avaliacdo da Entidade Executante
Cl1 Plano de Monitorizacao Periddica
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1.3 - IDENTIFICACAO DOS ARQUIVOS E DOCUMENTOS

A lombada das pastas de arquivo que sejam criadagémmbito do DECTO deve identificar
objetivamente o seu conteudo, para o efeito, paskaratilizado o modelo QASO1.

1.4 —REGULAMENTACAO ESPECIFICA

Deverd ser incluido no Anexo 1 do DECTO a reguldag@o considerada relevante para fase de
utilizagdo, podendo para o efeito compilar-se aslagdo aplicavel em vigor, dAvaliagdo da
Conformidadedas varias vertentes da empreitada.

1.5 —PLANTA GERAL DA OBRA

Importa incluir uma Planta Geral da Obra, que permaim facil entendimento da empreitada no
Anexo 2 do DECTO. Outras pecas desenhadas poder&orssultadas no projeto de execucao e nas
Telas Finais.

Empreitada de Estabilizagcdo por ancoragem e magégQéo do bloco do Médulo 29 do 7120
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2 - Informacédo Tecnica

BN

Dada a finalidade que preside a obrigacdo de disiiear o DECTO, a sua elaboracdo ird
acompanhar a dinAmica prépria do ato de consttegge a fase de concepcéo até a conclusédo da sua
execucao.

Assim, afigura-se fundamental, no ambito da elafmaleste documento, por um lado, a existéncia
de informacdes técnicas relativas ao Projeto Geralos projetos das diversas especialidades,
incluindo as Memorias Descritivas, Projeto de Ex@cue Telas Finais, que refiram os aspetos

estruturais, as redes técnicas e 0s sistemas egiaisatatilizados que sejam relevantes para a

prevencdo de riscos profissionais; por outro latlombém assumem particular destaque as

informacdes técnicas respeitantes aos equipamigistadados que sejam relevantes para a prevencao
dos riscos da sua utilizagdo, conservacéo e magégen

2.1 —CONDICIONALISMOS

Devem ser identificados os condicionalismos existepara as intervencdes posteriores a realizagéo
da obra, nomeadamente:

= Afetacdo de infra-estruturas técnicas (dgua, esgetetricidade, gas e comunicagdes), cuja
existéncia tenha sido verificada em fase de pr@eto decorrer da empreitada;

= |dentificagdo de pontos sensiveis (escolas, haspdte.);
= |dentificacdo situacBes cuja arquitetura em siqméeo rico da execucdo de trabalhos;
= Dificuldades no ambito de futuras manutencdes, aois@ente:

o Espacos contiguos;

o Inexisténcia de protegBes coletivas no acesso jatoaita manutengao;

0 Sempre que a manutencdo de certos elementos daij@adas de decisdo especificas.
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Importa assim, efetuar a compilacdo dos condiciemals afetos a empreitada, de forma a refletir
toda a informacao relevante que a esse respeitibfimia durante a fase de projeto e da realizagéo d
obra.

Este levantamento devera ser integrado no DECTi@@osdesejavel que sempre que estdo envolvidas
outras infra-estruturas que ndo as da empreit@ja,dado conhecimento as entidades responsaveis
pela gestdo dessas infraestruturas nos aspetosiemsgas entidades estdo diretamente envolvidos
atendendo aos riscos de interferéncias reciprocas.

Procedimento idéntico devera ser desenvolvido @araestradas e arruamentos eventualmente
envolvidos na empreitada

Caso a empreitada justifique a alteracao/beneficigg infra-estruturas envolventes, devera coastar
informacdo que obrigatoriamente foi efetuada apetésms entidades gestoras, bem como as
correspondentes alteracdes.

Estes aspetos estéo previstos no modelo C03, dvgbopara preenchimento e inclusdo no Anexo 3
do DECTO, devendo ser complementados com as plgetas de localizagdo da interligacdo com as
infra-estruturas e de pecas desenhadas de poreyfenciotografias.

Sempre que seja necessario dar conhecimento & @mtidades gestoras das implicacbes da presente
empreitada nas suas infra-estruturas devera asexeomprovativo e conteido desse contacto no
anexo 3 do DECTO.

2.2 —ELEMENTOS DE PROJETO E TELAS FINAIS

Serdo incluidos no anexo 4 do DECTO o0s elementosprgeto considerados relevantes,
nomeadamente:

= Estudos de prospecao geoldgica e geotécnica gam loecessarios, ao nivel da execucao da
obra;

=  Memodria Descritiva;
= Projeto de execucéo.

As Telas Finais da obra (“como construido”) constit uma vertente essencial da CTO, no contexto
da utilizacdo e manutencao futura desta obra.

As Telas Finais devem integrar os elementos espesifa discutir pormenorizadamente em fase obra
com a Fiscalizacdo. Sem prejuizo de outros elemmeqie a Fiscalizacdo venha a solicitar, caso
aplicavel, devem incluir-se as pecas escritas enti@s da execucao e alteracdes de:

= Arquitetura;
= Elementos estruturais;
= Infra-estruturas:
o Aguas pluviais e residuais;

0 Abastecimento de rede predial;
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0 Redes elétricas e esquemas;
0 AVAC;
o0 Redes de Incéndio;
0 Redes de gas
= Arranjos exteriores:
o Pavimentacéo;
o Lancis;
0 Zonas de jardim
0 Reposicdo de condi¢cdes anteriores & empreitada;
0 Beneficiacoes.
= Adutores de Abastecimento:
o Perfil no terreno;
o Diretriz em planta;
o Esquemas de pormenor;
o0 Caixas de acesso e manuseamento;
0 Localizacdo de equipamentos (valvulas, ventusay, et
= Rede de Distribuicéo:
o Croquis;
0 Identificacdo de equipamentos
o0 Identificacdo de ramais;
o0 Plantas por frente de obra.
= Sinalizagdes:
0 Interiores (em portas, equipamentos, etc.);
o Exteriores:
= Verticais;
= Horizontais.

A Entidade Executante devera providenciar a indusds Telas Finais no anexo 4 do DECTO por
subcapitulos.

No caso de intervencdes em edificios de recintddatm de Obra, sempre que aplicavel, deverao ser
enviadas as respetivaiglas Finaisas entidades camararias locais.

Para controlo das revisfes das telas finais, dexmrgtituir-se um indice com a indicacéo da revisado
em vigor, bem como a respetiva aprovacao pelalizacdo. Para o efeito poderd utilizar-se o modelo
Co4.
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2.3 —FILMES E/OU REGISTOS FOTOGRAFICOS

Ao longo da empreitada deveréo ser efetuados vigleosregistos fotograficos, relacionados com as
diversas etapas da obra.

Os registos considerados relevantes deverdo pmsterite ser integrados no anexo 5 do DECTO,
devidamente numerados e identificados.

2.4 - INFORMACAO SOBRE MATERIAIS APLICADOS

No Anexo 6 do DECTO devera incluir-se toda a doauagio relacionada com os materiais, que se
considere relevante na 6tica da Entidade Gestofassde utilizagcéo.

A lista de materiais com riscos especiais, no querespeito a seguranca e saude no trabalho,
aplicados em obra e respetivas medidas preventiwasta do DEPSS, complementada com as
respetivas fichas de seguranca dos produtos.

Ja a lista de materiais com riscos especiais, ®odipirespeito a componente ambiental consta do
DEPGA, complementada com as respetivas fichasgleae;a do produto.

Os materiais objecto de aprovacdo e recepcdo ndtcAny empreitada encontram-se listados no
DEPGQ, complementarmente com respetiva documentégdletins de aprovagdo de materiais,
comprovativos de recepcao, fichas técnicas e ivadibs de qualidade, etc.).

2.5 —INFORMAGAO SOBRE EQUIPAMENTOS INSTALADOS E RETIRADOS

No Anexo 7 do DECTO devera incluir-se toda a docuagfo relacionada com o0s equipamentos
instalados, bem como dos equipamentos retirados.

Deverd proceder-se ao preenchimento do modelo &@xando-se a documentacdo que se considere
relevante na oOtica da Entidade Gestora em faséla@ac¢éo, com a indicagdo da denominagéo interna
do DO.

Devera proceder-se ao cadastro dos equipamentosegham sido encaminhados para Operador
Licenciado (abatidos), dos equipamentos substituido entregues ao Dono de Obra e aos
equipamentos, para efeitos de rastreio, prevendgeseenchimento do modelo C06.

2.6 —GESTAO DE LICENCAS / LICENCIAMENTOS

A Entidade Executante incluira no anexo 8 do DECa@®licencas/licenciamentos que a Fiscalizacdo
considere relevantes para a entregeltlizador da Obra,bem como as licengcas que venham a ser
necessarias em fase de exploracdo, devendo pafeito proceder ao preenchimento do modelo
QASO5.
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3 - Planificagcao em fase de exploracéo

No ambito da finalidade que preside a elabora¢&te ddocumento (contemplando a correspondente
adequacdo a dinamica propria do ato de constreieda fase de concep¢édo até a conclusdo da sua
execucao) e com vista a respetiva obrigacdo da €T€3petivo desenvolvimento ser disponibilizado -
designadamente aos futuros utilizadores do objetstieiido, reveste-se de particular importancia a
existéncia de informacg@es Uteis para a PlanificagéSeguranca e Saude na realizacéo de trabalhos em
locais da obra edificada cujo acesso e circulag@santem riscos.

Consideram-se relevantes um conjunto de acdesappravencdo dos riscos associados a intervengdes
especificas e que, deverdo ser materializadaPlenos de AcBesspecificos, que assumem particular
destaque no dominio prevengdo dos riscos profasion

3.1 —PLANO DE FORMACAO E |NFORMAGCAO PARA A FASE DE UTILIZACAO

Aguando da conclusdo desta empreitada, os opesadiorBono de Obra, deverdo ser instruidos para os
varios aspetos referentes a exploracao/utilizacaorespetiva manutencdo, em conformidades com um
eventual conjunto de normas de manutencdo e derag@b (incluindo uma ordem sequencial de
operacdes e verificacdes).

Também para a exploracéo/utilizacdo da empreitadentidade Executante (que forneceu e montou o
referido equipamento e instalagfes) devera apegsamnicondicdes de exploracdo que sejam considerada
adequadas mas que, ndo sendo limitativas, deveoco@@tenadas pelo Dono de Obra, de acordo com a
pratica corrente na Empresa e os condicionalismm&pientes da sua propria atividade.

O anexo 9 do DECTO esté considerado para integrarazessos e documentacao especifica que venha a
ser utilizada para o efeito, bem como os respetmistos, podendo para o efeito ser utilizado detao
QASO7.
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3.2 - PLANOS DE | NSPECOESPERIODICAS

Deve ser estabelecido um plano contemplando adigdade para a inspecdo dos aspetos relevantes da
construcdo da obra executada e respetivos equipEsngromeadamente verificagdo previsto no D.L.
50/2005 de 25 de Fevereiro, para 0s equipamensajoonsidere que possam causar dano ao respetivo
operador). Reserva-se o Anexo 10 do DECTO parelaséo dos planos de inspecao e respetivos registos
e/ou relatdrios. Para o efeito podera ser utilizadwdelo C11.

3.3 - PLANOS DE MANUTENCAO

Deverao ser definidos os procedimentos fundamentacgie respeita as intervencdes de manutengao,
no contexto da fase de utilizacdo, quer na seqaé&lasinspecdes Periddicaguer na sequéncia do
preconizado nos manuais, catélogos, fichas técdesadabricantes que constem no Anexo referente a
“Informacao sobre materiais aplicados“Informacao sobre equipamentos instalddids DECTO.

Reserva-se o Anexo 11 do DECTO para a inclusé@ldoss de manutengéo e respetivos registos e/ou
relatorios.

3.4 - PLANO DE SEGURANCA INTERNO

A seguranca e controlo ao nivel do interior dogtes e estruturas fundamentais para a continudgao
negdécio da empresa, contempla vérias vertentes.

No ambito da empreitada e da fase de utilizac&@m dacluidos, sempre que aplicavel, no Anexo 12 do
DECTO os planos e registos das suas atualizagdpsgides ou manutencoes.

Refere-se nomeadamente aos seguintes planos:
= Plano de Sistema Automatico de Detecéo de Incé(siiisl);
= Plano de Sistemas de Intrusé&o;
= Plano de Sinalizacgfes;
= Plano de Circulacgéo;
= Controlo de Acessos ao interior dos recintos efmnas restritas;

= Plano de Emergéncia e/ou Medidas de Autoprotecéo.

3.5 - PLANO DE SEGUROS

Reserva-se o Anexo 13 do DECTO para a incluséomkeatos de seguro especificos (de equipamentos,
instalacdes, etc.) celebrados no ambito da emgasita na sua fase de utilizacao.
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3.6 - OUTROS ELEMENTOS A INTEGRAR EM FASE DE UTILIZACAO

Caso a Entidade Gestora da obra ou a Fiscalizam@idere necessarios ao bom funcionamento da
construcao/edificagéo a inclusdo de outros plgrumiera para o efeito utilizar o anexo 14 do DECTO.
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4 — Passagem de Obra

A Passagem de Obyralevera ser efetuada em reunido com 0s resporsaveaiepresentantes dos
diversos departamentos aplicaveis. Devem constao gontos de ordem:

Breve resumo dos trabalhos executados;

Entrega dd&icha de Realizac&o da Obra

Identificacdo dos Subempreiteiros;

A avaliacdo da Entidade Executante;

Verificacdo das condi¢cbes de passagem do imobdizad
Controlo da documentacéao final entregue;

Distribuicdo interna de documentacao.

Sempre que nao seja possivel efetuar reunido cdos s intervenientes, deve acautelar-se o envio
da ata, e documentacéo aplicavel, ao Departamentespondente, em conformidade com o previsto
no modelo CO09.

Na respetiva sequéncia a EE deve providenciarevsegitos, que possam dar resposta, no ambito da
sua atuacéo.

4.1 FICHA DE REALIZACAO DA OBRA

A Entidade Executante deve incluir a Ficha de Regfio da Obra no Anexo 15.1 do DECTO. Para o
efeito deve utilizar o modelo CO1.

A Ficha de Realizacdo da Obra contempla informagicionada com:

Identificac&o dos intervenientes por parte do Dae®bra;

Tempos de Empreitada;
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= Custos da Obra.

4.1.1 — Identificacao dos Intervenientes

A “Ficha de Realizacdo da Obra” contempla a seguinformacdo, relativa aos intervenientes da
empreitada:

= |dentificacdo completa do Dono da Obra;

= |dentificacdo do Autor ou Autores do Projeto;

= |dentificacdo da Fiscalizacao;

= |dentificacdo completa da Entidade Executante;
= Identificacdo do Diretor Técnico da Empreitada.

= |dentificacdo dos Coordenadores de Seguranca getésoem Obra;

4.1.2 Tempos de Empreitada
A elaboracéo da “Ficha de Realizacdo da Obra” copite a seguinte informacao de caracter geral:
= Data de inicio da obra;
= Data de concluséo prevista da obra;
=  Data de conclusao efetiva da obra;
= Tempos de Prorrogacao;
= Rececao provisoria da empreitada;

= Prazo de garantia da obra;

4.1.3 - Custos da Obra
A “Ficha de Realizacdo da Obra” contempla a seguirformacao, relativa aos custos da obra:
= Custos da Elaboracédo dos Estudos iniciais;
= Elaboracédo de Projetos;
= Valor da adjudicacéao;
= Expropriacdes;
= Valor total dos trabalhos a mais;
= Valor total dos trabalhos a menos;
= Valor total das revisdes de precos;

= Valor final da obra.
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4.2 - |DENTIFICACAO DOS SUBEMPREITEIROS

A EE devera incluir a Identificacdo dos Intervemdsnda parte da EE (subempreiteiros). Devem ser
identificados no anexo 15.2 do DECTO os Subempregeou Trabalhadores Independentes, cujas
intervencdes sejam relevantes nas caracteristisagnapreitada, e fornecida informacédo para
eventuais futuros contactos.

Para o efeito podera ser utilizado o modelo C02.

4.3 —AVALIACAO DA ENTIDADE EXECUTANTE

Quando do final da empreitada a Entidade Executafiteer devidamente avaliada pelo Dono de
Obra, com base em critérios de relacionados cowergentes de Qualidade, Seguranca e Ambiente,
decorrentes da forma como decorreu a empreitada.

Antes do inicio da empreitada a Entidade Executdewe solicitar os critérios da avaliacao referida
em paragrafo anterior.

A Avaliacdo da Entidade Executante sera incluidpordo 15.3 do DECTO.

4.4 —CONDICOES DE PASSAGEM DO | MOBILIZADO PARA |NiCIO DA EXPLORACAO

No ambito da verificacdo das condi¢des de passageimobilizado, para inicio da exploragéo, deve
0 Responsavel pela Obra proceder a entrega ddivesgeclaracdo. Para o efeito podera utilizar-se o
modelo D08. A referida declaragéo devera ser idalmib Anexo 15.4.

4.5 - CONTROLO DA DOCUMENTACAO FINAL ENTREGUE

A Entidade Executante deverd apresentar o Desémaito de todos os Planos Especificos
previstos, bem como da CTO. O controlo da docungéntdinal entregue, serd efetuado pela
Fiscalizacdo e CSO, prevendo-se para o efeito @lm@D8.

O Registo do Controlo documental deve ser inclmim@anexo 15.5.

4.6 - DISTRIBUICAO INTERNA DE DOCUMENTACAO

No final da empreitada oDepartamento responsavel pela rececdo dos varios elementos
correspondentes ao Desenvolvimento deve procededistiibuicdo interna (pelos diversos
departamentos interessados) da documentacéo cdmpila

Para efeito de registo da documentacéao entreguaser utilizado o modelo C09, ao qual se devera
anexar o registo de envio e/ou rececao da refdddamentacéao.

O Registo da Distribuigdo Interna deve ser incluid@anexo 15.6.
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